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Kag derece yaptigindan, kag
lira maag aldigina kadar hangi
markayi giyiyor neyi giyinmiyor
dusuncesine kadar asiri sonug

odakli olmak, insani mutsuz

kilyor. Gokhan Muftioglu
Roportaji Sayfa 33'te

Insanlar doganin onlara gosterdigi essiz

Karigik Kaset
Hangi Playlist Seni
Yansitiyor?
Sayfa 9'da

guzelliklere hayrandir. Ama asla doganin
kendisine saygl duymazlar. Toplumlarin
“hep daha iyi” arzusu yuzinden
cevresine ve dogaya verdigi zararlar her

gecen gun artmaktadir. Sayfa 3'te

“Belli bir kaynaga dayali olarak séylemiyorum, bu konuda ¢ok bayuk bir kulliyat var. Bu
meseleyi ¢ok ilging buluyorum. “ Tayfun Pirselimoglu Roportaji Sayfa 22'de

A\

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars bu yil 29 Ekim’den sonra 14 Ocak 2023 gunutne
kadar sizlerin 3. evinde retro yapacak. Bu suregte egitim, ticaret, yakin ¢gevre, ulasim, anlagsma,
evrak, basvuru gibi iglerinizde aksamalar yasayabilirsiniz. Sayfa 15'te

Duanyanin en degerli kaynaklarindan biri
haline gelen veri, 21. yazyilin petrolu olarak
adlandiriliyor. Bayuk bir ivmeyle devam
eden dijitallesme hareketlerinin ve gelisen
teknolojinin etkisiyle insan her an, her
hareketinde veri Uretiyor. Sayfa 8'de

Zeus, Yunan mitolojisindeki en guglu
ve en 6nemli tanndir. “Tanrilarin ve
insanlarin babasi” olarak nitelendirilen
Zeus, bereketin de semboludur.
Sayfall'de

BASARILI OYUNCU
SELEN OZTURK
ROPORTAJI

Dénusturan ve paylasin. Olabildigince
plastigi ve donusturilemeyecek, organik
olmayan malzemeleri kullanmamaya
caligin. 30 yil iginde bu dunyayi ¢cok buyuk
seyler bekliyor. Akittiginiz bir damla suyun
kiymetini bilin. Aldiginiz bir ayakkabinin, bir
elbisenin kag bin ton su harcadigini bilerek
alin. Bir insan bir insandir. Ben elimden
geldigince bu dunyaya katkida bulunmaya
caligiyorum.

Selen Oztiirk Roportaji Sayfa 12'de

1518 yilinin yaz sicaginda, Fransa’nin
Strasburg kasabasinin halki, onlara eslik
eden bir muzik olmadan dans etmeye
basladi. Ancak bu sanat veya eglence igin
yapilan bir hareket degildi. Sayfa 26’da
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BILINGSIZ TUKETIM VE IKLIM

KRIZI:
iklim, insanlarin ya§oT‘H|r11 dogrudan etkileyebildigi
icin yasadigimiz cografyanin en énemli unsurlarin=
dan birisidir. Saglikli yarinlarimiz igin iklimi olabildi-
gince korumamiz lazim fakat uzun stredir var olan
iklim krizi son zamanlarda en Ust seviyeye ulamig
durumda. 2020 yilinda BioScience dergisinde iklim
krizinin geldigi belirtilmistir. iklim degisikliginin en
énemli nedenlerinden birisi kiresel Isinmadir. Ktresel
Isinmaya sebep olan faktérlerden birisi endustriyel
tarimdir. Endustriyel tarimla birlikte gelen ilag kulla-
nimi bilingsiz oldugu zaman topragi tahrip eder ve
verimini dusurar. Bir diger faktér ise kimyasal kir-
liliktir. Fosil yakit kullanimindaki artis ve agag kesi-
miyle olugsan hava kirliligi, su, toprak ve radyoaktif
kirlilik kimyasal kirliliktir. Kiresel isinma dogada bazi
dengesizliklere sebep olur: buzullarin erimesi, deniz
suyu seviyesinin yukselmesi, kuraklik, mevsimlerin
degismesi bunlara érnektir. Diunyamizi hem kendi-
miz hem gelecek nesiller icin yasanabilir kilabilmek
icin birgok yol var. Fosil yakitlari azaltip yenilenebilir
enerji kaynaklarina yatirnm yaparsak, ormanlarimizi
korursak hava kirliliginin bayuk él¢gtide énune gege-
biliriz. Ayrica giftgiligi gelistirerek giftlik uygulamalari-
ni geligtirmek de kuresel iIsinmanin 6nine gegmesini
saglayabilir. iklim krizinin ortaya ¢ikiginin birgok farkli
sebebi ve engellemenin bir¢ok farkll yolu olsa da
her seyin basinin insan oldugu gibi ¢ézimUunudn de
insanda bittigini unutmamali ve dinyamiza karsi
saygil oimaliyiz.

ENDUSTRIYEL ATIKLARIN
SU HABITATINA ZARARLARI:

Zirai ilaglar, gubreler, fabrika atiklar derken suyumuz
olayor! Evsel atiklarin sulara karigmasi, fabrika atik-
larinin denizlere bosgaltiimasi, sularimizin adeta bir
copluk gibi kullaniimasi... Habitatimiza buyuk élgtde
zarar veriyor. Cegsitli Snlemler alindigr dusunulse bile
bu tahribatin éntine gegcmede yeterli olmuyor. Erge-
ne Nehri'nin durumu, gegen sene Marmara Denizi'n-
de yasanan musilaj gibi olaylar adeta doganin bizle-
ri uyarmaya calistigi bir yardim ¢ighgini andiriyor.
Durum ¢ok ciddi! Bu korkung tahribata bir noktada
dur dememiz gerekiyor. Sadece endustriyel atiklarin
sulara karigmasi degil kullanilan zararli tarim ilagla-
rinin yagmurlarla taginmasi ve ayrica havayi kirleten
gazlarin yagmura karigmasiyla da su habitatimiz
blyUk bir tehlike altina giriyor. Hayatimizin btyuk bir
POIUMUNU olugturan su déngusunudn her agamasin-
da beseri etmenler sebebiyle su kirflenmeye devam
ediyor ve sonucunda basta deniz canlilari olmak
Uzere tum yasam yavasg¢a sona eriyor. Doga dostu

olmayan urunleri kullanip zararlh atiklar Gretmemek
oncelikli hedefimiz olmah. Fak mMumkan
goérunmuyor. Atiklarimizi havayea;,topraga ve suya

karigtirmadan filtrelerle olabildigince geri dénustur-
.. mek tek caremiz gibi duruyor. Unutmayalim ki suya

L:;Wm her zehir yagamimizi tehlikeye atar!

BiR BASKA KATLIAM: GiYIMDE HAYVAN
KULLANIMI

Daha sicak tutsun diye aldigimiz kaz taylt montlar, daha
havall diye aldigimiz deri ceketler, gantalar, ctizdanlar...
Konu cruelty-free, vejeteryanlik, hayvan sahiplenme oldu-
gunda insanlarin daha bilingli ve daha aktivist oldugunu
dusuntyorum. Ancak konu; yun, deri, angora, ipek giymeye
gelince insanlar guzellik algisi ve hayvan haklari ikilemine
girip cogunlukla guzel olma segenegini segiyorlar. Hayvan-
larin zalimce katledilmesi sirf daha sik gérinmek ve sosyal
medyada daha fazla “like” almak igin deger mi gergekten?
Akillara gelen ilk yanit “Neden bosa gitsin, zaten olUyorlar
ya da zaten tayleri kesilip alintyor.” oluyor. Bayuk firmalarin
musterilerinin vicdanini rahatlatmak igin ortaya attiklar
iddialar bize iletiyorlar kisaca. Maalesef bu buyuk bir yalan:
Kazlarin tayleri diri diri yolunurken tilkilerin kurkleri sirf daha
“canl” ve “parlak” olsun diye hentz canliyken yuzulGyor.
Kedi ve képeklerin derilerini kullanmak eminim ki gogumuza
canice geliyordur. Cunku evcillestirdigimiz bu hayvanlari
diger hayvanlardan daha fazla birey olarak gériuyoruz. Ya-
sayan her canlyl, yUzyillardir stregelen hayvancilik sekto-
randn ve kapitalizmin etkisiyle birer madde ve meta olarak
gérme problemi; hayvanlarin derilerini, karklerini kullanma-
nin baslica faktorlerinden biri. Isinmak, daha guzel gérin-
mek i¢in yUz binlerce yil 6nce kullanilan bu yéntemi segcmek
yerine suni Urunler, pamuk, keten, polyester tercih edebiliriz.
Bu tamamen insan digindaki canlilarin yagamina ne kadar
saygr duydugumuzla alakali bir problem.

2021 TURKIYE ORMAN YANGINLARI:
2021 yihnin Agustos ayinin sonunda Antalya’nin Ma-
navgat ilgesinde baslayan yangin, sadece iki hafta
icerisinde 49 ile yayilarak 300 farkli orman yanginina
sebep oldu. Bu felaketin sonucunda 8 kisi'hayatini
kaybederken, yerlesim yerleri kile déndu, yUzbinlerce
hektar orman yandi ve maalesef yuvalari orman-
lar olan binlerce hayvan can verdi. Dumani NASA'nin
uydu fotograflarindan bile gézikecek kadar buyuk
olan orman yanginlarini séndurmek igin tlkenin her
tarafindan hatta birgok yabanci Glkeden yardimlar
gdénderildi. 5250 personelin ve tabii génullt halkin
cabasi sayesinde yanginlar iki hafta icerisinde sén-
daraldd. Ancak tlkemiz igin tarihin en bayuk yangilari
olarak nitelendirilen yanginlar birgok tartigma konu-
suna sebep oldu. Kaomuoyunun buyuk bir cogunlugu
devletin yeterli énlem almadigini, yanginlara muda-
hale etmekte geg kalindigini ve yanginlara yapilan
mudahalelerin yetersiz oldugunu disuntyordu. En gok
gundem olan konu ise Glkenin mevcut bir yangin sén-
ddrme filosunun olmamasi ve Turk Hava Kurumunun
hangarlarinda olan ugaklarin kullaniimayip gtrime-
ye terk edilmig olmasiydi. Yanginlarin sebebi olarak
ise birgok iddia ortaya atildi ancak hélé yanginlarin
sebebi bir netlik kazanmadi. Hizla artig gbsteren bir
kdresel iIsinma varken ilerleyen yillarda bu yanginlarin
tekrarlamasina muhtemel gézuyle bakiliyor.

ASIRI AVLANMA-OVERFISHING:

Okyanuslarimiz tehlikede! Hem de sadece okyanuslarimiz
degil igindeki canlilariyla birlikte tim su ekosistemimi. Bu
konuyla alakal her zaman giindeme gelen klasik birkag
problem vardir: Denizlere ¢ép atilmasi, fabrika atiklarinin
sulara dékulmesi, bilingsiz sehirlesme... Aslinda bunlarin
yaninda gézden kagan bir sorun daha var: agirt avlanmal
Balik avciligy, ilk bakigta insanlarin temel ihtiyact olan bes-
lenmeyi gidermek igin yaptiklari masumca bir faaliyet gibi
goérunebilir. Ama bu avlanmanin asirilig, bizlerin ve ézellik-
le de dogamizin gelecedi icin olduk¢a olumsuz sonuglara
yol agiyor. Evet, belki de sulara atilan ¢épler canlilara zara
veriyor, yagam alanlarini tahrip ediyor fakat ¢esitli deniz
yUzeyi temizleme yéntemleri ile bunun édnuine bir nebze de
olsa gegilebiliyor. Peki, bu canlilarin direkt olarak 6lumu-
ne sebep olan avlanmanin bir geri dénlsd var mi? Yok.
Asir avlanmanin sonucunda, bizler ya bir tariin neslinin
tehlikeye girmesine ya da tamamen tikenmesine sebep
oluyoruz. O canli tarind yok etmemiz demek, bulundugu
besin zincirlerindeki diger turlerin de asiri azalp gogalmasi
demek. Bu da ekosistem dengesinin bozulmasiyla so-
nuglanir. Ve tabii ki bu durumun sonuglaring, bu durumun
sebebi olan biz insanlar katlanacagiz.

TARIM SEKTORU CAN CEKISIYOR:
Tarimimiz élayor, yok oluyor! Her gegcen gun verimili
tarim arazilerimiz harap ediliyor. Yesil yesil ekinlerin
oldugu tarlalar bugun baktigimizda yoklar. Nerede-
ler, nereye kayboluyor atalarimizdan kalan tohumlar,
zengin yeralti sularimiz? Peki fahis fiyatlara aldigimiz
sebze meyveler, ¢iftgilerin sorunlar? Aniz yakmanin

bir tarlaya, kimyasal gubrelerin yeralti sularina verdigi
zarari biliyor muyuz? “Tarimimiz élayor, yok oluyor.” di-
yorum. Verimli tarlalarimizin yerinde binalar var. Yesil
yesil ekinlerimiz ise artik yoklar. Atalarimizin sakladigi
tohumlarin yerinde GDO'lu tohumlar var. Yeralti sula-
rimizin bir kismi kimyasal gtbrelerle zehirlenmis diger
kismi ise yanlig sulama yéntemleri ylzinden kurumus.
Tarimin ilk bagladigi yerlerden biri olan Anadolu’yu
boyle verimsiz bir hale gevirmek reva mi? Kendimiz ve
yeni nesiller igin yenilikgi, modern tarim yéntemlerine
gecmek icin geg degil!

1 DOLARLIK YASAM:

“Gocuk isciligi” cogu kez cocuklar gocukluklarini yasa-
maktan alikoyan, potansiyellerini ve sayginliklarini ek-
silten, fiziksel ve zihinsel gelisimleri agisindan zararlkisler
olarak tanimlanir.Dunyada gocuk i§gi|iginin.¥M?
gu ve ,cocuklarin son derece olumsuz kosullarda ¢alisti-
g1 ulkelerin basinda Demokratik Kongo Cumbhuriyeti yer

aliyor. Katolik yardim 6rgatt Misereor'un Kongo Temsilcisi
Fausti = madenlerinde ¢aligan gocuklarinin
durum le 6zetliyor: “Madenlerdeki calisma kosul-

larr ok kétu. Cocuklarin gogu bedenen ¢ok yipraniyor.
Madenin bazi bélumlerinde elle kazmak gerekiyor. Ciplak
elle, buyuk bigak veya kureklerle kaziyorlar. Siklikla kazalar
oluyor. Toprak kaymalari nedeniyle canli olarak gému-
[Gyorlar.”Bu kadar galigalarinin ve bunlari yagamalarinin
karsiigi olarak ise gunluk tahminen 1 dolar tcret aliyorlar.
12 Haziran’t DUnya Gocuk isciligiyle MGcadele GUnU olarak
Uluslararasi Calisma Orgutatarafindan ilan edildi.




BILINGSiZ SEHIRLESME VE DOGAYA
BUYUK ETKisSi :

insanlar doganin onlara gosterdigi essiz guzelliklere hay-
randir. Ama asla doganin kendisine saygr duymaziar.
Toplumlarin “hep daha iyi” arzusu yuzunden gevresine ve
dogaya verdigi zararlar her gegen gun artmaktadir. GUnu-
muzdeki bilingsiz sehirlesmenin de dogada sebep oldugu
olumsuz etkiler gbz ardi edilemez boyuttadir. Sehirlerde
nufus yogunlugunun artmasi ve buna bagl olarak se-
hirlesmenin bayuyup gelismesi ne kadar normal olsa da
sehirlesmenin sadece insan intiyaglari dikkate alinarak
gergeklesmiyor olusu asikdr. iste bilingsiz sehirlegsme de
insanin dogaya verdigi zararlardan énemli bir tanesi. Re-
fah saglama ve yagam kalitesini arttirma adi altinda yapi-
lan kentlesme projeleri var olan ¢evreyi higce sayilarak ya-
pildigi strece bir yarar saglayamayacaktir. Daha konforlu
konutlar, duz yollar hayatin dengesini saglayan bitki érttsu
yok edilirken veya hava kirliligi artarken bize tam olarak ne
saglayabilir? Bu noktada yapilmasi gereken insanlarin ha-
yatini kolaylastirdigi kadar habitati koruyan ortak paydayi
bulmak olmaliyken belli insanlarin saglayacagi kazan-

cin ve kolayligin her seyin 6ninde gelmesi sebebiyle bu
projeler tam tersi sekilde gergeklesiyor. insanlarin dogaya
verdigi zararlar arasinda ¢ok ustine durulmayan bir konu
olsa da zamani gelince ona ve dénup insanin kendisine
verecegi zararlar geri dénidlemez boyutta olabilir.

- Bt

TURKGE OLUM DOSEGINDE!
Gunluk hayattaki konugsmalarimizda kullandigimiz
yabanci kelimeler aslinda dilimize sandigimizdan gok
daha fazla zarar veriyor ve yozlastiriyor! Ozellikle son
ddénemlerde sosyal medya kullaniminin zirve noktaya
ulagsmasiyla birlikte Turkgcede tam karsiligi olan bazi
kelimeleri kullanmak insanlar tarafindan ¢ok tercih
edilmiyor. Bunun yerine genelde o kelimelerin diger
dillerdeki karsiliklari kullaniliyor. Bazen anlamini tam
olarak karsilamayan yabanci kelimelerin kullanildigi
dahi goérulebiliyor. Dilimizi yozlastiran bukelimelerin
birkagindan bahsedecek olursak: “zirve noktasi” yeri-
ne “peak”, “tamam” yerine “okay”, “evet” yerine “yes”,
“dogal” yerine “natural” sézcuklerini érnek olarak ve-
rebiliriz. GUnlUk hayattaki konugmalarinda kelimelerin
bu hallerini tercih eden insanlar, kullanimlarina dikkat
etmeyecek olurlarsa gelecek nesiller giderek daha da
az hassas olacaklar. Turkgemizin 6lmesine izin ver-
memeliyiz! En basta kendimizden baslayarak, cevre-
mizdeki insanlari uyarmaliyiz! HenUz geri dénulemez
bir noktada olmadigimiz igin sansh sayilabiliriz ancak

ozellikle yeni kusaklarin bu konuda egitime ihtiyaci HAYVANCILIK ENDﬁSTR.iS‘i: KATLIAM M,
oldugu su goturmez bir gergek. "= HAYVANLARI NASIL ETKILIYOR?

* Et endUstrisinin ardinda bilmememiz istenen, belki duy-
mamak kolayimiza gelen rahatsiz edici gercekler var. iste
sanayilesmis, dogalliktan uzak Grinler haline gelen raf-
lardaki kirmizi etlerin kesim surecinin gercgek ytzu. Fabrika
cift¢iliginden 6nce sigir etleri taze, katki malzemesiz ve
tatlandiricisizdl. Simdi dogmadan bile dnce hormon takvi-
yesine maruz kaliyorlar. Anneler buzagilarindan travmatik &%
bir sekilde ayrilip ve stlerinin akmaya devam etmesi icin i
daha fazla ilag verilirken inekler bir iki yaginda kesime hazifis *_'
oluyor. Bu suregten tek yarar saglayan ticari et endustri- o
r
||

. |ir'l_

siyken travmalar yasayan hayvanlar tuketicilerin éntne
dusuk besin degerli ve kimyasal bombasi gidalar halinde
geliyor. Katledilen sadece hayvanlar da degil ne yazik ki.
Onlarin yetistirilmesi icin harcanan arazi, bitkisel gidalar,
su ve enerji de o kadar fazla ki. Yani hayvancilik, beseri

TARIHIN RUHUNU YOK EDEN

HATALAR: sebeplerle gergeklesen iklim dedgisikliklerinin yarisindan
Son zamanlarda tarih severler tarafindan oldukca kor- || fazlasinin nedeni. Oyle bir cinayet diginun ki sebebi ko-
kuy|0 beklenen restorqsyon haberlerine gun gegnkge IGyIIk ve |e'ZZ€t, katili insanlarin %99y, maktul ise hGyVGnlor
yenileri de ekleniyor. Yapilan islemlerle eserlerin.ruhlari | ve dunya. Iste bu cinayet hayvansal gidalarla beslenmek.
yok ediliyor ve ortaya son derece gergeginden uzak Oxford Universitesi tarafindan yapilan arastirmaya gére

restore iglemleri.gikiyor. S6zctk anlami “tam olarak asli- | veganlik, danyayi ktresel isinmadan kurtarmak igin en

ni bozmayacak sekilde onarim” olan restorasyon maa- etkili sey. Yani bir kiginin bile hayvanlarin bir canli oldugu-
lesef ki son yillarda bu tanimdan oldukga uzaklagmaktal nu unutup bir Gran gézayle bakarak katleden bu sistemi
Turkiye agisindan bakacak olursak onlarca beylige, reddedip beslenme aligkanliklarini kékten degistirmesi
devlete ve buyuk imparatorluklara ev sahipligi yapmis [ tdm dunyaya fayda saglamayi segmesi degil mi?
sayil Ulkelerden biri konumunda. Bu sebeple de her ne
kadar zamanin gegmesi ve cografi olaylar ile eserlerin
birgogundan iz kalmasa da azimsanamayacak sayida
tarihi esere de ev sahipligi yapiyor. Ancak git gide bu
eserlerin yipranmasi sonucu yaplilacak olan restoras-
yon da tarih severlerin korkulu rGyasi olmug durumda.
Yillar énce yapilan eserlerin restore edilip sunulan yeni
halleri gergceginden olduk¢a uzak sonuglar doguruyor.
Binalar orijinalligini kaybediyor ve tarihleri oldukga zarar
goéruyor. GUnumuz mimarisine uyarlamanin eserlerin
ruhlarint 6ldardagunu séylemek de yanlis olmaz. Canku
yGzyillar éncesinde yapilan binalar, yapildigr dénemin
sadece mimari degil kulturel 6zelliklerini de tasir. Res-
tore igslemleri bittikten sonra ginimuze uyarladigimiz
eserin teknik olarak sadece yapisini, mimarisini degis-
tirsek de arkasinda yatan kultar anlayigini, eserin yapil-
digini déneme ait olan fikir akimlarini da ortadan kaldir-fs
mi$ oluruz. Bir tarihi eseri de gunimuze uyarladigimizda

ise onun tarihi olma niteligini de ortadan kaldirlyoruz. .
Iste tam da bu yUzden eserlerin daha fazla katliom =y
bashgr altinda olmamasi igin gok daha minimal élgtde,
eserin yapisinin ve ruhunun bozulmayacagi restoras-
yonlar en dogru tercih olacaktir.

TOPLUMDA OTEKILESTIRILENLERIN
CINAYETLERI

1} Cinsel yénelimleri sebebiyle toplumda étekilestirilen
bireyleri hedef alan nefret suclarinin son zamanlarda
arttigini gérmekteyiz. Bu nefret suglarinin sebebi ne-
dir? Bilingsizlik ve empati eksikligini en temel.iki sebep
olarak ele alabiliriz. Bu konuda toplum tarafindan bilgi
eksikliginin oldukca fazla oldugunu ve bu konuya, ayni
zamanda bu bireylere gogunlukla 6n yargi ile yak-
lasildigini gérayoruz. Birgok insan'gevresi tarafindan
maruz kaldigi psikolojik siddet sonucu kendisini haya-
ta karsi yetersiz gérayor. Bu noktaya'gelmis herhangi
bir insani g6z 6ninde bulundurdugumuzda da nefret
suglarinin manen de gergeklesebileceginin bir érnegi
oluyor. Bu psikolojik siddet cogu zaman fiziksel siddet
ile bir araya geliyor ve nefret suglari denilen cinayetler
gerceklesiyor. insanlarin birbirlerini‘anlamaya caligti-
g1, hosgéru ve empatinin hayatimizin vazgegilmez bir
parcasi oldugu ve kimsenin 6tekilestiriimedigi, nefret
suclarmnin sona erdigi bir dinyada yagsamak dilegiyle...

KOZMETIK URUNLER iGiN HAYVANLAR
UZERINDE YAPILAN DENEYLER

insanoglunun yUzyillardir stren guzellik arayiginin mag-
durlari uzun bir stredir maalesef ki hayvanlar. Sirf in-
sanlar daha kalici rujlar sursan, yuzlerindeki sivilceleri
daha iyi kapatsin veya guzel kokular strdnsun diye aci
ceken yuzlerce denek hayvani, senelerdir bilmedigimiz

QERNOBiL ARAMIZA TEKRAR SIZIYIOR:

Cernobil zehir sagmaya devam ediyor! 26 Nisan 1986

TERMiK KATl.iAM Ucra kdéselerde veya daha da kétusu golf bilindik sirket- tarihind_e Ukrayna’'nin Pripyot sehri y-ol.<|n.lar|ndaki
Termik santraller, enerji dretiminde kullanilan sant- lerin devasa Ioborat.uvorl‘arlndo"cqn'verlyor. Hem de bu gernobll Nukleer Sqr!trall dehset verici bir patlamayla
ral tarlerinden bi; tanesidir. Ulkemizde bulunan termik hquonlor yapilan C'Ilt .tCI.rIbOtI, 9oz wntosyqnu ve kanse- | insanlga radyoaktivite salmaya pq§lodl. -Patlamadan
santral sayisi da oldukca fdzlodlr Peki bu santrallerin rojen .modde testleri gibi testler igin Gzerlerinde dene- sonra arasgtirmalara gore gernobll’ln ze.hrl.ysz.tjnden
bulundugu yerlerde neler oluyor’?. ! nen klmy_asol maddeler yuzinden yavas yavas ve acl dolayh veya dogrudan etkilenen 200 bln.k|.§|n|n oldu-
sunlari her zaman duyariz Hovo.kirliligi toprak kirliligi ve gek.er.ek olayorlar. Son zamanlarda hayvanseverlerin gu soéyleniyor. Insanlar tarafindan bq etkinin bolgeyle
su kirliligi. Termik sontralle‘r bu kirIiIikIeri’n sebeplerinden sesini sosyal mecralarda daha ¢ok duymo.yg b0§lod.|k sinirh !(Gldlgl ve hatta patlamadan bir gUre sonra rad-
biridir ve .bundon Sard yor’or(lor)lnl digtinmekte geri fokqt holo dunya olarak denek.hgy\./anlorl icin gerek!l yooktlf salinimin durdugu d0§0nQIse bile yapilan son
kaldigimiz bir olugumdur. Termik santrallerin cevresel tepkiyi ortaya koyamadik. Gegtigimiz senelerde bir video [ incelemelerde dUnyayl rqdyoqk'glf mqqdeye bogan
etkilerinden en &nemlisi \}e akla ik geleni hava irlili- yayilmigti hatirlar misiniz? Tavgan Ralph.. O gin sosyal' 4.reqkt§rde h_alep kimyasal tepklmelerln meydana
<idir. Hava kirlilidinden ise en cok o bélaede vasavan medya ¢alkalanmigti ve haftalarca cruelty free Grunlerin | geldigi 6grenildi. Evet, Cernobil topragimiza sizmaya
giair. 9 ¢ 9 ydzay listesi dolanmisti elden ele. Peki ya simdi o listeler ner- devam ediyor. Bu sizinti da maalesef zamanla suyaq,

insanlar etkileniyor. Kirlilik arttikga hastane randevulari,
hatta élumler dahi artiyor. Diger taraftan, su ve toprak
da bu santrallerin kurbani oluyor. Baca gazindan ¢ikan
maddeler asit yagmurlarina sebep oluyor, ugucu kuller
toprakta birikiyor, atik sular topraga karisiyor. Topra-
ga ‘ana’ denilirdi fakat buralarda toprak kisirlastirilyor.

de? Bir urun alirken hala dikkat ediyor muyuz hayvanlar havaya ve insanhga karigtyor. Tehlikenin farkinda de-
Uzerinde deney yapmayan kozmetik markalarini segme- | giliz! Patlamadan sonra yetkililer tarafindan yikilmig
ye? Bu tarz farkindalik dalgalar elbette faydall fakat gok [ reaktér kalin beton lahitle kaplanmigti 2010 yilinda da
az insanda surdurulebilir bir etki yaratiyor. Belki de denek | ikinci bir koruma duvari inga ettiler. Su an tekrar bas-
hayvanlarinin ¢ektigi zulmu daha ¢ok dillendirmemiz ve [ layan nukleer reaksiyonlar bu duvarin iginde kalyor ve

insanindan bécegine, suyuna, bitkisine kadar her sey insanlarin sarekli c")nleri.ne gllgortmor:r‘nz gerekiyor kj Sfesi bilim 'i‘n§c1nlar|n|n bu durumu.inc.elemevleri i"gin kqpall
zarar goriyor Termik’sontrollc’eri' cevreye en az hasari gkmoyon canlarin sesi olabilelim ¢unku anlo§|IQ|g| Uzere | reaktdérin kaldlrll.mgsmln tehlikeli oldugu soylen|y9r.
verecek §ekiloie yapmak duyorlllve hassas davranmak msanlorm hafizasi oldulfgcu zayif. Uzay teknolojisine ula- Bl:l durumun yeni plr felakete yol acip agmayacagini
hemn o bélgedeki insonlc’lr icin hem de gelecek igin bii- san cagimizda alternatif yollara bagvurmayan ‘saygin’ o6grenebilmeleri igin uzmanlarin sadece birkag seneleri
diye nitelendirdigimiz sirketlerin olmasi ne act! var yoksa dunyamiz yeni bir felaketle yuz yuze kalacak.

yuk 6nem tasiyor.
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TAT
DUYULARI

Su ana kadar bilinen 5 tat duyusu bu-
lunmakta. Bunlar tatl, tuzlu, aci, eksi ve
umami. Bu tatlari hissetmekle beraber
vUcudumuza olan etkilerinden neredeyse
cogumuz bihaberiz. Tatllar; karbonhidrat
alimimizin dizenlenmesinde gérevliyken
tuzlular ise vicudun elektrolit dengesi-
nin saglanmasinda rol oynuyor. Acilar,
zehirli yiyeceklerden 6nceden haberdar
olunmasinda, eksiler ise esansiyel ami-
noasitlerin aliminda ve kimyasal alginin
saglanmasinda goérev yapiyor.

Lugatimiza son zamanlarda dahil olan
umami tat ise
isin daha ¢ok
lezzet tarafly-

la ilgili. Beyinde
yer alan gluta-
mat reseptorler-
inin uyariimasini
saglayarak bize
keyif veren uma-
mi tatin bulun-
dugu yiyeceklerin
basinda ise anne
sutd ve parmesan peyniri geliyor.

Tat kavrami ve
insanlarin yediklerine
dugkunligu zamanin

basindan beri
yadsinamaz bir
kavram olmustur. Peki

bizde bir seyi yeme
istegi uyandiran tat
kavrami aslinda ne

ise yariyor?

Umami tat duyusuna, olusumuna ve 6zel-
liklerine derinlemesine girmeden dnce
bazi genel bilgileri aradan ¢ikarmakta
fayda var. Bugune kadar yapilan genel-
lemeler gibi dilin farkh boélgeri farkl tatlar
algilamiyor. Bu farklilik beyinde belli bir
tat duyusuna odaklanmig reseptorlerden
kaynaklaniyor. Fakat tat olugsumunu sa-
dece bu duyuya indirgemek de dogru
degil cunkU basta koku duyusu olmak
Uzere gorme ve dokunma duyulari da tat
olusumda yer oynuyor.

Umami tadin tarihsel strecine kisaca
deginecek olursak farkli bir tadin varhgi
20.yuzyilin baslarinda Japon bir bilim
insani tarafindan kegfediliyor. Ancak
sonraki yuzyihn basglarinda beyindeki 6zel
alict hdcrelerinin bulunmasi ile resmiyete
besinci tat duyusu olarak gecebiliyor.

Umami tadin ana igerigi glutamat
denen bir madde. Umami tat veren be-
sinlerde bol miktarda bulunan aminoa-
sit, sonrasinda serbest glutamat haline
geldiginde tat tomurcuklari tarafindan
algilaniyor ve bu tadi algilayan sinirle-
rin beyinde uyariimasiyla tat algilanmis
oluyor. Hele ki glutamat iceren besinler
bir de pisirildiginde (etin pisiriimesi, sote-
leme vb.) glutamik asit ortaya ¢ikiyor ve
hissedilen lezzeti kat kat artiriyor. Bahsi
gecen madde, monosodyum glutamat
gibi ekleme bir madde degil. Sebzele-
rin, meyvelerin, etin icinde dogal olarak
bulunuyor. Ton baligy, istridye, karides
gibi deniz mahsulleriyle beraber dana
eti, parmesan peyniri, domates ve do-
matesin turevleri (salga vb.), yesil cay
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gibi besinler bulunuyor. Besinler birlikte
pisirildiginde veya tuketildiginde ade-
ta iki kat lezzetli bir his uyandiriyor. Gida
eslesmelerinin 6zenle secgilmesinin ve
etlerin gogunlukla sebzelerle pigirilmesi-
nin sebebi bu noktaya dayaniyor.

Tat duygusu tarimuzdn gegmiginde
édnemli bir yer kapliyor. Hatta bu tatlarin
olusumunu evrimsel surecte besinle-
rin bulunmasina baglayanlar dahi var.

Yukarida belirttigimiz umami tat veren
besinlerin birgcogu ilkel dbnemlerde zor
bulunan w(tarim, hayvancilik gibi uzun
sUrecler gerektirecek) yiyecekler. Bize
genetik olarak bu kadar lezzetli gelmesi-
nin sebebi de bu. Kolay olmamasi. ister
istemez yedigimiz seyin nasil bir streg
sonucunda elde edildigini algiliyoruz ve
yeme istegimiz buna goére sekilleniyor.

Peki daha onceden bahsettigimiz
monosodyum glutamat nedir?

E-621 olarak kullanilan bir katti maddesi MSG. Piyasada “Cin Tuzu” adiyla da bilinen ve ulagmasi hig zor
olmayan bir madde. Dildeki umami tat noktalarini dogal bir uyariciymiggasina uyariyor ve yapay bir
lezzet hissi uyandiryor. Gérunurde basit bir tatlandirici gibi géranen bu masum madde nelere sebep

oluyor bir bakalim:

1) MSG sik sik ve daha gok yeme istedi uyandiriyor. Bu sebeple ilerleyen sirecte obezite, diyabet ve
alzheimer gibi hastaliklara sebep oluyor.
2) Asiri tUketimi sinir sisteminde, bobreklerde ve goz retinasinda zararl etkilere yol agabiliyor.
3) Beyinde 6grenme ve bellek mekanizmalarinda bozukluklara sebep olabiliyor.

4) Beyne etkisinden dolayi kisirlik, buyime bozuklugu, parkinson, epilepsi gibi nérodejeneretif hastaliklara
yol acabilecegdi 6n goruluyor.

Su anda tat duyu sistemimiz bu sekilde igliyor. “Su anda” kavramini kullaniyorum ¢unkud bilim insanlari hali-
hazirda bircok farkl tat tezi Gzerinde arastirmalar yapiyor. Bunlarin arasinda suyun tadi, kalsiyumun tadi ve
karbondioksitin tadi 6rnek verilebilecek olsa da gelecegi en parlak olan “yagin tadi” olarak belirtilen
oleogustus. Bilimsel arastirmalar bu ivmeyle devam ederse ¢ok yakin zamanda altinci bir tat duyusundan
bahsetmek mumkun olacak gibi goéruanuyor.
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FARKLI KULTURLERIN
ILGINC GELENEKLERI

Dunya Uzerinde birbirinden farkli
yuzlerce kultur bulunur. Bu farkli
kalturlerin birbirinden ilging

gelenekleri mevcut.

dzerine onur-

BUDIST RAHIPLERIN
SEPPUKU, TURUNCU GIYMESI VE
JAPONYA SACLARINI KAZITMASI
Seppuku, &' Budist
Japonlarin A8 ,;_, rahiplerin
kaybetmek & surekli turun-
yerine 6lumu Cu giymesi
yeglemeleri @ hicbirimizin

gozunden

larini korumak amaciyla
kendilerini éldurmeleri
anlamina gelir. Gelenegin
bir diger adi Harakiri'dir.

kagcmamistir. Bunun se-
bebi turuncu renginin
tasidigr anlamdir. Kirmizi
ve sari rengin karisimi

olan turuncuyu, kirmizinin tagidigr eneriji ile sarinin tagidigr mutlulugun harmanlanmig hali olarak tanimlayabi-

liriz. Bu enerji ve mutluluk karigimini Budist rahipler, kiyafetleri ile her zaman Gzerlerinde tasir. Bir diger dikkat ¢ceken
nokta ise Budist rahiplerin saglarini kazitmalaridir. DUnyevi islerden uzak duran rahipler bunu géstermek amaciy-
la saglarini kazitirlar. Bu sayede goésteristen uzak olduklarini ve kendilerini sadece dinlerine adadiklarini gosterirler.

YUKSEK TAPINAKLARDAN BEBEK ATMA, HINDISTAN

Hindistan’da yasayan bir kesim toplnoklarln tepesinden bebeklerini atar. Yaklasik 15 metre

yuUkseklikte olan bu tapinaklarin asagisinda ise gerili bir ¢carsaf bulunur ve bebekler buraya
_ duser. Bu gelenege gore bebeklerin guglendigine ve onlara sans getirildigine inanilir.

EVLENMEK ICIN KILO

ALMAK, MORITANYA

Bati Afrika Ulke-
si olan Moritan-
ya'da evlenmek
icin kadinlarin
60 kilonun Uze-
rinde olmalari
gerekir. Zayif olan kadinlarn fakir
goruldugu ve guzel sayilmadigi
bu Ulkede bu gelenege uymayan
kadinlar ise aileleri tarafindan ev-
lendirilmez ve cezalandirilir.

o/

OLUYLE DANS,
MADAGASKAR

Afrika'nin
guneyinde yer
alan Madagas-
kar'da bir ge-
lenege gore dlen
aile buyukleri-
nin cenazeleri ailenin diger fertleri
tarafindan mezardan ¢ikarihr.
Ardindan onlara elbiseler giydirilir
ve parfamler sikilir. Bir gegit téreni
dudzenlenir ve dans edilir.

KIRMIZI MUREKKEP,
KORE

Kore’ de kirmizi ile

"'%\ yazilmig bir isim
. gérmek kimsenin
#.r istemeyecegi bir
olaydir. Olen kisi-
lerin ismi kirmizi
renk ile yazilir. Herhangi bir yerde
bir kisinin ismini kirmizi ile yazmak
akla bu gelenegi getirir. Boyle bir
durumla karsilagildiginda bunun
anlami lum ile tehdit edildiginizdir.
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GELECEGIN
YAKITI:
DATA

DUnyanin en degerli kay-
naklarindan biri hdline ge-
len veri, 21. yuzyilin petrolu
olarak adlandiriliyor. Buyuk
bir ivmeyle devam eden di-
jitallesme hareketlerinin ve
gelisen teknolojinin etkisi-
yle insan her an, her hare-
ketinde veri Uretiyor. Internet
tarayicilarinda yapilan her
aratmada, dijitalde yapilan
her aligveriste, telefondan
iletisim kurarken, TV izlerken,
spor yaparken hatta has-
taneye gidildiginde bile kigi-
sel veya genel ¢cok fazla veri
elde ediliyor. Bu verileri dog-
ru analiz edip yorumlayan
sirketlerin aldigi inovatif ak-
siyonlar sermayelerini katla-
manin yaninda bir saru farkl
kazancglar da getiriyor.

Her modern sirket saglam,
guavenli, verimli ve uy-

gun maliyetli veri yonetimi
cOzumlerine ihtiyag duyuyor
ve veri yonetimi stratejisi her
zamankinden daha 6nem-
li hale gelerek konunun
merkezinde yer aliyor. Bir
kurumsal veri yonetimi eko-
sisteminin hedefleri; kisile-
rin, kuruluslarin ve baglantili
seylerin veri kullanimini

en iyi sekilde kullanmasi-

na yardimci olmaktir. Bu da
belirtilen politikalar, uyum-
luluk ve endustri dizen-
lemeleri sinirlari dahilinde
gerceklegsmelidir. Isletmeler,
verilere dayali kararlar ve-
rebilir ve kurulusa faydayi en
ust dlzeye clkaran eylem-
lerde bulunabilir.

HAZIRAN 2022

TENOLOJI

Veri ve yapay zekanin gir-
ketlere sagladigi en temel

ve onemli faydalarin, islem-
leri optimize eden ve musteri
deneyimini donusturen yeni
drdnler ve hizmetler yaratma
sansi olduguysa ortada.

Gelecekte, hatta oldukga
kisa bir zamanda sirketinin
hayatta kalabilmesi igin veri
yonetimine yatirim yapmak
sirketler igin bUyuk 6nem
tagiyor. Ve bunu dogru ya-
pan dunyadaki her girket,

is kollarinda yeni urunler ve
hizmetler gelistirmek icin
muazzam bir firsata sahip
olacak.

BUyUk kuruluglardan taket-
icilere, artik herkes veriyi
gercek bir varlk gibi deger-
lendiriyor. Cagi sekillendiriyor
olusu g6z ardi edilemez olan
veriler, kesinlikle yeni petr-

oldur. Petrol arabalari, maki-
neleri ¢alistirmak igin gerekli
enerjiyi saglar. Veri ise bunu
yepyeni ve dijital bir boyuta
getirdi. insanlarin tercihlerini,
sevdiklerini ve sevmedikler-
ini yani aslinda insanlarin
merkezinde oldugu her isi
yonlendirebilen bir kaynak
oldu.

Ancak rafine edilmezse
gercek anlamda kullanihp
yarar saglayamaz. Petrolun
plastige ve kimyasallara
donusturulmesi gibi elde
edilen milyonlarca verinin de
ayristirilip analiz edilmesi ge-
rekmektedir.

Iste bu amagla yapilan veri
yonetimini ideale en yakin
sekilde saglayacak ya-
pay zekd calismalarindaki
yenilikler kesinlikle gelecek
vadediyor.
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Seni Yansitiyor?

01. Kendinizi kétu hissettiginiz, mutsuz anlarinizda neler yaparsiniz?

Késeme cekilir, 5

kafa dinlerim.

Guzel bir sof-
ra hazirlar,
arkadaglarimi
dertlesmeye
cagiririm.

C

Arkadaslarimlia
takilir, kendimi
eglenceye
veririm.

d

Beni Uzen olay
diginda baska
seyler dusun-
meye caligirim.

02. Guzel bir araba yolculuguna kim hayir demez ki! Peki siz araba yolcu-
luklarini nasil degerlendirirsiniz?

Kulakligimi takip | p

yolu izlerim ya
da kitap okurum.

Gidecegim
yerle ilgili planlar
yaparim.

C

Yukses ses ile
muzik acgip
uyuyanlari da
uyandiririm.

DusUnecek ¢cok
vakit varken es-
kileri yad ederim,
gecmisteki olay-
lar dagundram.

03. Bu emojilerden hangilerinin sizi yansittigini diigstiniilyorsunuz?

Koala b

Flamingo

C

Maymun

d

Panda

04.Bos zamanlarinizda ne gibi aktiviteler yapiyorsunuz?

Kitap okurum. b

Resim cgizerim.

C

Dans ederim.

d

Muzik dinlerim.

05. Bazi filmlerin bizler i¢in yeri ayridir. Siz bu filmlerden hangisini tekrar

tekrar izlersiniz?

Ask ve Gurur b

Harry Potter

3 Idiots

d

Yesil Yol

06. Diyelimkibiryuriyis yapmayiplanliyorsunuz. Asagidakilerden hang-
isi sizin i¢in keyifli bir ylriyulsun rotasi olur?

Gunegli bir bahar | p

gunu

Yagmurlu bir sa-
bah

C

Muzikli bir cadde

Soguk bir aksam

icin

lukta olanlar i

Sakin temada playlist

A sikkiyo

B sikki yogunlukta olanlar
Hayalperest temada playlist

Sen genellikle kendinle kalmayi ve muzik dinler-
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https://open.spotify.com/playlist/7E4MdZgTyZMXBkcPHTxdYZ?si=28715e3431a74694&nd=1
https://open.spotify.com/playlist/6XKSQTNqPH8JL8OnmFuAPe?si=ca8c2e9615b74eef&nd=1

07. Tarzimizin kisiligimizi yansittigini biliyoruz. Peki siz giyiminizde en ¢ok
hangi rengi tercih edersiniz?

a | sar b | Mor c | Mavi d | Siyah

08. Sinaviarin gogumuz igin gekilebilir bir yani oldugunu distinmiiyoruz.
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Aldiginiz derslerin yarisindan kaldiginizda tepkiniz ne olurdu? - e
O »

a | Umrumda olmaz, | p | Hemen plan c | Zaten d | Kendimi ¢ok kétu e o
dunyanin sonu yapip dersleri caligmamigtim, hissederdim. S >
degil. kurtarmaya cikip gezerim. f,"i, %

calisirdim. o o
sg 2
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09. Sinavda kopya ¢cekerken yakalandiniz, nasil tepki verirsiniz? ’g’;;: ’g-i
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a | Yapacak bir sey | p [ Hocayi inandira- | ¢ | Kahve igerim, d | Aglayarak ozar i E =
yok, cezami cagimi dugunup kahve icmek dilerim. ) )
cekerim. inké&r ederim. bana iyi gelir. 1) ,E E o

10. Her seyin kéti gittigini distindigliniizde ne yaparsiniz?

a | Hemen b | Dizi agip izlerim. | ¢ | 10 yil dnceki kétu | ¢ | Uyurum.
arkadasglarimla anilarimi aklima
bulugurum. getirip daha ko6t
hissederim.

icin

11. Ailecek bir piknige gittiniz. Peki siz, piknikte asagidaki tiplerden han-

Yalniz kalip kendinle dertlesmek ve sarkinin sé6-
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gisi olursunuz: 55 -
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a | Yemege yardim | p | Biraz ormanda ¢ | Oyun oynarim. d | Hamakta sal- g % s
ederim. dolasip kus lanip dugunce- ©° r £
seslerini dinlerim. lere dalarim. S g %

i
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38 B3
12. Arkadasinizdandolayiilginizigekmeyen birortamagirdiginizidislinin - o
ne yapardiniz? = % 1<
il o
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https://open.spotify.com/playlist/5r4Dk5d56rkYjlvWbbPS3G?si=e4722095de2f4594&nd=1
https://open.spotify.com/playlist/7y2iusN8aOG0Ov8i50p062?si=4630bba5d194408e&nd=1

YUNAN
MiTOLOJISINDE
GGZEUSQQ |

Zeus, Yunan mitolojisindeki
en gucgld ve en 6nemli
tanridir. “Tanrilarin ve
insanlarin babasi” olarak
nitelendirilen Zeus, bereketin
de semboluddr. Cekilen
kurada ona gokyuzu
cikmistir ve o, gokyuzu
tanrisi olmustur. Yagmur
ondan beklenir, simseklerin
ve gk gurultdlerinin tanrisi
odur. O, tanrilarin tanrisidir.

Ihtisamli 6zelliklerinin yani
sira en ¢ok ¢capkinligiyla da
taninan Zeus, istedigi her
seyin sekline girerek her
istedigini elde eder ve usta-
ca herkesi kandirabi-

lir. Kiz kardeglerinin yani sira
kendi kizina dahi asik olmus-
tur. Ayrica kendisi, tahtini ko-
rumak igin esi Metis'i yutan
bir tanridir.
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CIN MITOLOJISINDE EJDERHALAR

Ejderha figurq,
Cin mitoloji-

sinin efsane-

vi yaratiklardir.
“Long” adi verilen
bu ejderhalarin
bes tlru mevcut-
tur: Ruzgdr ve
yagmuru yoneten

ejder ruhlar, de-
nizleri ve ok-
yanuslarl temizle-
yen doga ejder-
leri, defineleri ko-
ruyan ejder ruhlar,
tanrilarin evlerini
koruyan kutsal ej-
derhalar ve im-

parator ejderhalar.
Bir dobnem bayrak-
larinda yer ala-
cak kadar onemli
bir yeri olan bu
yaratik; onlar icin
ihtisamin, kudretin,
basarinin simgesi
olmustur.

TURK MITOLOJISINDE “BORU”

Turk mitolojisinde,
“Bozkurt” ve “"Gok-
bord” olarak yer
edinen bu hay-
van; kutsaldir, yol
gostericidir, tum
neslin atasi olarak
goraldr. Kurt;

Turklerde devlet,
hukumdarlik un-
surlarinin da sim-
gesi olmustur ve
birgcok destanin
konusudur. Boz-
kurt Destani’'nda
ang, Ergenekon

Destani'nda yol
gosterici, TUre-

yis Destani'nda ise
tanridir. Bu kur-
dun, her yuzyilda
bir ortaya cikarak
Turkleri kurtara-
cagina inanitlir.

ISKANDINAV M

Thor; yildirim,

tanrisidir. Ceki-
ciile firtina ve
yagmurlari
kontrol eder.

g Thor, bu mitolo-
' jideki bir yaratik

olan Jormun-
gand ile verdigi
mucadelede
hem yilani
oldurar hem de

yagmur ve tarim

ITOLOJISINDE “THOR”

kendisi yilanin
zehrinde bogu-
larak olur. Fakat
kiyamet olarak
adlandirilan
Ragnarok’un
ardindan, Mjol-
nir ¢cekicinin ve
Thor'un babasi
Odin’in asasinin
gucu ile tum
tanrilar yeniden
dirilmistir.
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Oyunculuk digsinda muzik ile de ilgilendiginizi biliyoruz. Piyano ve gitar ¢alabili-
yorsunuz, kendi bestelerinize sahipsiniz ve ayrica 3 yil énce de “Yine G6nlim
Karardi” isimli bir sarkiniz ¢ikti. Peki, yakin zamanda béyle bir girisiminiz olacak
mi? Yeni bir sarki veya albliim ¢ikarmayi dlstindiyor musunuz?

Ben 4 sene 6nce bir youtube kanall agmigtim. Ya birinin sarkilarini alayim ya da
kendi sarkilarimi yapip kliplerini gekeyim diye. Hem bana bir hobi olmasi agisin-
dan hem de muzigi birakmamak i¢in. Ama Barig Diri'nin “Yine Gonlum Karardi”
sarkisi disinda oraya higbir sey koyamadim. Yine de sahneye, konserlere ¢ikarak
mMuzigi devam ettirmeye ¢alisiyorum. Simdi de Vedat Sakman’dan “Kuklalar” isimli
bir sarki aldim. Aslinda sarkiyi kaydettik. Su an da ilk hedefim Kuklalar'a klip ¢ekip
bunu yayinlayabilecek bir produksiyon firmasiyla anlasip artik oradan ilerlem-

ek. Ayni zamanda arkadaglarimla Gretmek gibi bir hayalim de var. Sonug olarak
muzik; benim yapmayi arzuladi§im, ruhumu sifalandiran bir kapim. O yUzden de-
vam edecedim tabii ki. Ayrica izmir Senfoni ile énceden ¢ocuklar igin bir 23 Nisan
konseri yaptik. Simndi de sanirim bir proje gelistirme sUrecine girdim. Turkiye'deki

iyi senfonilerle, orkestralarla klasik muzigi anlatmak ve tanitmak tzerine muzikli bir
eglence, gosteri hazirliklarina baslayacagiz bu yaz. Bu sekilde Turkiye'yi ve dinyayi
gezebilecedimiz amaci da klasik muzigi unutturmamak, sifall 6zelligini insanlara
anlatmak ve sevdirmek olan bir proje var 6nimde. Bir de yapabilirsem bir muzikal.
Cok hayalim var ama énemli olan bunlari hayata gegirmek tabii.

Sizce mesleginizin en zor yanlari nelerdir?

Populer dunyaya ait olup rahatga yol alabilmek varken kendi kaliten, gegcmisin,
egitimin ve kisiliginle gercekten basaril ve adil bir sekilde yol alma mucadelesi
icinde ¢irpiniyor olmak ya da hak ettigini bekleme kismi isimizi zorlastiriyor. Ayri-
ca o guzel karakteri beklemek de zor bir kisim. Ondan sonraki zorluk da basarili
olmak, seyirciyi ikna edebilmek, alkisi hakkiyla alabilmek. Ona zor diyemem tabii,
orasi heyecanli bir sire¢. Ama oraya gelene kadarki bekleme sureci, benim igcimde
ruhsal olarak ¢ektigim bir zorluk. Hayalini kurdugum idealist dinyada olmasi ge-
rekenle gercek dunyada secilen, kazanan ve yol alan farkli bir resim var. O resim
beni biraz dusundurdyor. Sosyal medyadaki takipgi sayising, yurt digi satigina veya
populerlige gére oyuncu segimleri olunca konu, burada igin biraz zor dedirtiyor
bana. Ben 80 gocuguyum ve bu dlinyaya yeni adapte oluyorum ama oyunu kural-
larina gére oynamak zorunda oldugumu biliyorum. Bu yUzden pandemide bunun-

Hacettepe Universitesi’nde tiyatro
Uzerine egitim aldiginizi biliyoruz.
Egitimli bir oyuncu olarak sektérde-
ki “alayl oyuncular” hakkinda ne
duslinlyorsunuz? Sizce iyi bir oyuncu
olmak igin egitim sart mi?

“Alayl oyuncular” ile ilgili 6yle bir
ayrigstirma yapmiyorum. Ama egitim
sart. Arzu ettigin meslek buysa, ha-
yatini buna adamak istiyorsan birgok
alternatif okullar, atélyeler var oyu-
nculukla ilgili. Geng¢ arkadaslara her
zaman séyluyorum: “Konservatuvar
okuyamasaniz bile isi 6grenin. Okuyun,
insani taniyin, oyunculugun ve in-
sanin ne oldugunu égrenin. CUnkd sen
bir insan yaratacaksin sonug olarak.
Yani bunun egitimini alin ve béyle var

olun.” Bunun ¢ok guzel érnekleri de var.

Kendisini atdlyelerle, usta ¢irak iligkisi
ile gelistirmis ve ¢ok buyuk alkigi hak
edenler var. Bazen benden bile gok
emek verdiklerini gérdyorum, o zaman
da basimi egip bravo diyorum.

Oyunculukla birlikte kendinizde
kegfettiginiz en 6nemli sey ne oldu?

Oyunculuk sayesinde kendini tani-
mMa sansi buluyorsun. Ben nerede
gercegim, nerede samimiyim, nere-
de beyaz yalana basvuruyorum gibi.
Oyunculuk, bana hi¢ bilmedigim yan-

Fotografci: Aysegiill KARACAN

la alakali bir kisa film ¢ektim. Tamamen kendi derdimi anlattim. Ktguk festivalle-
rden de guzel basarilar aldi. © ytuzden her zaman ne yasarsam yasayayim bunu
sanata dékmeyi ve bu sekilde ifade etmeyi sectigim icin zoru da yumusatabilirim.
Zor, benim igin bir malzeme. Yani oyunculuk ¢ok zor degil, aksine zevkli bir meslek.

larimi da gésterdi. Kendimi sabirsiz biri
sanirken ne kadar sabirl olabildigimi
goérdum. OzgUvensiz ve guvenli haller-
imin meslegime, hayat enerjime nasil
yansidigini fark ettirdi. Aslinda ben

en ¢ok ne kadar kirilgan ve hassas
oldugumu fark etmis oldum. Bundan
sonraki tim mucadelem de bunlari
guclendirmeye dair calismak oldu. Bu
arada, bu bahsettigim seylere negatif
veya pozitif olarak bakmamak gerekir.
Oyunculuk zaten kesfetme surecidir.
Oncelikle kendini sonra da insanlari ve
dunyayi kesfediyorsun. Bu sUrede yeni
birgok sey égreniyorsun.

Canlandirdiginiz rollerden etkisi al-
tinda kaldiginiz, esinlendiginiz ya da
ister istemez hayata yansittiklariniz
oluyor mu?

Etkisinde kaldigim en buyuk rollerden
biri, Naim Suleymanoglu’nun annesi-
ydi. CUnkd o zaman tarihte yasanmis
gercek mekanlarda gekim yapmistik
ve oradaki insanlardan ¢ok sey din-
ledim. Orada ben sanki asil gergek-
misim de kameralar gelip beni belge-
sele ¢gekiyormus gibi hissettigim anlar
yasadim. Ruhsal empati mi denir artik,
cok yUkselmisti bende. Onun digin-

da Haluk Bilginer ile yaptigim Sekspir
Muzikali'nde “Soykar” oynamistik 4 kiz
arkadasgimla birlikte, soytarinin uyarla-
masi olarak. insanin dogumdan élime

7 ¢agini anlatiyordu. D6nUp dolasip
ayni yere gidecegimizi; bize verilm-

is kisacik zaman ve yasam ¢gemberi
icinde hi¢c 6lmeyecekmisiz gibi nasil da
cirpindigimizi ironik bir dille anlatiyor-
du. En kétU olaylarin htznunt yagsamak
ama ayni zamanda oradaki mutlulugu
da bulmak gerektigini, insan olmanin,
canl olmanin bilincinde olmay! anla-
tan bir oyundu. Cok buyuk etkisi oldu
benim hayatimda. Oyle bakmaya ve
yasamaya caligtim.

$u anda oldugunuz kisiye ba-
karak hayalinizdeki Selen Oztlrk’e
ulastiginizi séyleyebilir misiniz?

Kismen. Yani yUzde yUz diyemem.
CuUnkd daha kagukltgumden beri yap-
mak istedigim seyler var. Onlari da
yapinca yuzde yuz hayalimdeki Selen’e
ulastim da diyebilecegim. Su an oraya
dogru gidiyorum ama daha yolum var.

Selen Oztiirk’iin oyunculugunda en
sevdiginiz gey nedir?

Dénusebilirligi seviyorum. Bukalemun
olma 6zelligimi seviyorum. Higbir rolim
birbirine benzemiyor. Okulda bir ho-
cam vardi, bana hep “Sen kostimu
giydigin an baska bir role burdnuyor-
sun. Bu senin ¢ok igine yarayacak.”
derdi. Bunun meyvelerini de ¢gok yed-
im. Cok seviyorum degisebilir olmay.

Hep secimlerim farkli farkh oldu. CUnku
soyle bir algi var, o bu rolt ¢ok iyi
yaplyor hep onu oynasin. Ben o kat-
egoriye girmedim ¢ok sukur. Selen
bunu da oynar, onu da oynar ded-
iklerini duydugum ve bildigim igin igim
¢ok rahat. Cok mutlu oluyorum ¢unku
hedefim de buydu zaten, iyi bir karak-
ter oyuncusu olmak.

Son olarak Gazete Anekdot okuyucu-
larina neler séylemek istersiniz?

Az 6nce bahsettigim filmdeki mesaj
gibi gereginden fazla higbir seyi ne alin
ne tuketin ne de ¢épe atin. DéNUStUrdn
ve paylasin. Olabildigince plastigi

ve donusgtdrdlemeyecek, organik ol-
mayan malzemeleri kullonmamaya
caligin. 30 yil iginde bu dunyayi ¢gok
buyuk seyler bekliyor. Akittiginiz bir
damla suyun kiymetini bilin. Aldiginiz
bir ayakkabinin, bir elbisenin kag bin
ton su harcadigini bilerek alin. Bir in-
san bir insandir. Ben elimden geld-
igince bu dunyaya katkida bulunmaya
calisiyorum. Evet, faniyiz fakat benden
sonraki yagsamlar beni ilgilendirmez
gibi dusuncelerle, bencillikle degil de
hep birlik olarak hareket etmemiz ge-
rektigini diginuyorum. Bu dinyaya
hickimsenin dylesine geldigini de
dusunmuyorum. Kisaca verebilecegim
tek 6gut, dunyaya deger katmadan
hicbirimiz bu dunyadan ayriimayahm.
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TENOLOJI

YAPAY ET
URETIMINDE NE

BILIM INSALARI
YAPAY ET
KONUSUNDA NE
DUSUNUYOR?

YAPAY ET
HAYATIMIZA

YAPAY ET
GELENEKSEL
ETIN YERINI
ALACAK MI¢

GIBI PROBLEMLER
YASANABILIR?

NE ZAMAN
GIRECEK?

YAPAY ET HAYATIMIZDA TAM
OLARAK YER ALACAK MI?

YUzyillardir sofralarimizda yer alan et, insanlarin baslica besinlerinden biri olma 6zelligini
tasiyor. Ancak son yillarda arastirmacilar ve bilim insanlari tarafindan hayvan endustrisinin
dogaya c¢ok fazla zarar verdigine dair birgok makale yayimlandi. Cogu insanin kafasinda
soru isaretleri olusturan bu makaleleri kisaca 6zetleyecek olursak, yasayan her canl sera
gazi Uretir ve yuksek sera gazi Uretimiyse DUnya’nin isisini arttirir. Bu durum basit bir denklem
olarak gorulse de 21. YUzyilda buzullarin erime hizinin artmasiyla sera gazinin etkilerini daha
net gérmeye basladik bile. Bilim insanlarinin bir kismi insanlarin Vegan beslenmeye gegis
yapmasinitek¢cézimolarak gorse de bazibiliminsanlari“Yapay Et” Gzerine caligsmaya basladi.

Bazi arastirmacilar tarafin-
dan 10-15 yil sonra ha-
yatimizda tamamen yer
alacagi dusunulen yapay
etin nasil Uretildigi gogu in-
san tarafindan tam olarak
bilinmiyor. Sentetik et, bitki-
sel et ya da kultdrlenmis et
olarak da gecen yapay et;
yetistirilen hayvanlardan
alinan kék hucrelerin uy-
gun laboratuvar ortaminda
buyutdlmesiyle yenilebilir
olgun kas hucreleri olugu-
yor. Uretiminin yalnizca
birka¢ hafta sirmesi ise
cok sasirilan ayri bir konu.
Geleneksel et Uretiminin
bile birkag¢ yil srdagunu
hesaba katacak olursak,
sentetik etin Gretiminin
birka¢ hafta sirmesi ge-
lecek icin adeta bir mucize.

Geleneksel Uretimde bu-
lunan hijyenle ilgili bazi
problemler yapay et Ure-
timinde bulunmasa da
kullanilan kimyasal mad-
delerin kanser hastaligina
bile yol agcabilecegi tahmin
edilen sonuglar arasin-
da. Ornegin, hep bir arada
yasayan ve birbirlerine
cogu zaman hastaliklar

bulastiran ¢iftlik hayvan-
larinin yasadigi gibi bir

durum s6z konusu olamaz.

Bilim insanlari tarafin-
dan insanlarin kafalarin-
daki tm soru igaretleri
¢6zuldukten sonra yapay
et Uretimi tum dunyada
yayginlagsmasi gereken bir
yontem. Nufus artig hizinin
surekli yukselmesiyle bir-

£

BILiM, YAPAY ETIN INSAN VUCUDU UZERINDE NASIL BiR
ETKi YARATTIGINA HENUZ NET BiR CEVAP VEREMEDiI.

likte gida yetersizligi prob-
lemi kendini daha ¢ok belli
edecektir. Uzmanlarin bu
noktada 6zellikle yapay et
icin “Cok daha hizh tret-
meye basgladigimiz be-
sinlerin insanlara verdigi
kalici ya da gecgici hasarlari
nasil minimum seviyeye
indiririz?” sorusunu cevap-
landirmalari gerekiyor.



HAZIRAN 2022

(GAZETE ANEKDOT

YILDIZ ISLETME KULUBU DIJITAL GAZETESI

2022-2023 BUR

KOGLAR:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar
gezegeni, Jupiter 11 Mayis'ta Ko¢ burcu-
na gegis yapti ve sizlerin 1. evine gegti. 22
Ekim’e kadar devam edecek bu transit
sizlere kendinizi gésterme sansi sunacak.
11 Mayis-28 Ekim arasinda girisimler,

ana motivasyonlar, kariyer hedefleri vb.
konularda sans ve firsatlar yakalaya-
caksiniz. Tabiri caizse ilahi plan size “Yuru
ya kulum.” diyecek. Lakin bu sUregte ego
zehirlenmesi yasayabilir, kibir duygusu-
na kapilabilirsiniz. Ayrica kilo alabilir, ka-
lorisi gok yUksek besinler tuketebilirsiniz.
Hem egonuzu hem kilonuzu kontrol al-
tinda tutmalisiniz yaz aylarinda. 22 Ekim
sonrasi 20 Aralik'a kadar Jupiter yeniden
Balik burcunda olacak. Bu aralikta 2022
senesinin ilk aylarinda baslattiginiz igleri
bitirmeniz icin firsatlar yakalayabilir-
siniz. 20 Aralik’'ta ise JUpiter yeniden Kog
burcuna girecek ve 2023 Hazirana kadar
bu yil yaz aylarinda baglattiginiz igleri
buyutmeniz ve gelistirmeniz igin size
imkdan sunacak.
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Satiirn Transitiniz: Karmanin lordu ve
baségretmen Saturn 2023 Mart ayina
kadar sizlerin 11. evinde ilerlemeye de-
vam edecek. Bu nedenle bu yil sosyal
hayatiniz sinirl olabilir. Kalabaliklardan,
sosyal topluluklardan uzak durmak ist-
eyebilirsiniz. Hayatinizda kuru kalabalk
konumunda duran kisgileri eleyebilirsiniz.
Bunlarla beraber iginde bulundugunuz
bir topluluk varsa orada yeni sorumlu-
luklar alabilirsiniz. E§er bu sorumluluk-
lari layikiyla yerine getirirsiniz ydnetim
Uyesi vb. gibi unvanlar kazanabilirsiniz.
Saturn 5 Haziran-3 Ekim arasinda retro
yapacak. Bu stregte haziran dénemine
kadar mucadele ederken yarattiginiz
karmalarin bedelini de édeyebilir-
siniz. Saturn 11. evinizden gectigi igin

bu yillarda yaratacaginiz karmalarin
bedellerini arkadaslariniz ve iginde
bulundugunuz topluluklar aracihgiyla
odersiniz. Ayrica bu retro déneminde
icinde bulundugunuz topluluklardaki
ilgili projelerinizde ve organizasyon-
larinizda gecikmeler yasanabilir. 3 Ekim
sonrasi Saturn 11. evinizde ileri hare-
kete gegecek. Yilin devaminda gelecek
planlarinizi gézden gegirerek yeniden
yapilandirabilirsiniz.

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tutulmalari 2. evinizde, glney tutulmalar 8.
evinizde gergeklesecek. Bu 1.5 yillik ddnemde dncelikle gelecege dair adimlar atacak,
eylemlerinizde kalici ve saglam adimlar adimlarla ilerlemek isteyeceksiniz. Yeni yatinmlar
yapabilir, yetenek havuzunuzu genigletebilir, kazancglarinizi artirabilirsiniz. Bununla beraber
8. evinizdeki tutulmalarin etkisiyle miras, nafaka, kredi borcu gibi gindemleriniz olabilir.
Miras ve nafaka konularinda beklentileriniz varsa kayiplar yasamamak icin gokgca mu-
cadele etmeniz gerekecek. Elde olmayan nedenlerle maddi kayiplar olabilir. Kredi, borg
konusunda ise buyuk riskler alabilirsiniz, temkinli olun. Ayrica maalesef ki kayiplar yasa-
yabilirsiniz, 6lumle yasam ¢izgisine tanik olabilirsiniz. Ameliyat giindemleriniz de olabilir.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan
Mars bu yil 29 Ekim’den sonra 14 Ocak 2023
gunune kadar sizlerin 3. evinde retro yapacak.
Bu sUregte egitim, ticaret, yakin gcevre, ulagsim,
anlagsma, evrak, bagvuru gibi iglerinizde aksa-
malar yasayabilirsiniz. Yakin arkadaslarinizia
veya kardeslerinizde iletigim sorunlari ne-
deniyle tartigmalara girebilirsiniz. Egitim ha-
yatinizda aksilikler ve sorunlar yasayabilirsiniz.
Ticaret hayatinizda gergin ve zorlu bir dénem BOGALAR VE YUKSELEN BOGALAR:
olabilir. Ulagimda ve evrak iglerinde gecikmeler
ve tikaniklar yasayabilirsiniz. Bagvuru ve onay
girigimlerinizde eksikler ve bu nedenle yeniden
deneme durumlari ile karsi karsiya kalabi-
lirsiniz. Saydigim konulardaki dnemli iglerinizi
ekim ayina birakmayin derim.

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta Kog burcuna gegis yapti
ve sizlerin 12. evine gegti. 22 Ekim'e kadar devam edecek bu transit sizlere tanrinin ilahi
korumasini sunacak. Bu suregte girisimleriniz igin beklenmedik sanslar, hak edilmis fir-
satlar yakalayabilirsiniz. Ayrica yine bu suregte gizli digsmanlariniz varsa bunlar éndnuze
dusebilir. Kendi kazdiklar kuyuya kendileri dusgebilirler. Yine bu dénemde kigisel gelisi-
minize odaklanabilirsiniz. Psikoterapi alabilirsiniz. Bilingaltiniza yénelik seanslar alabilir-
siniz. 22 Ekim sonrasi 20 araliga kadar Jupiter yeniden balik burcunda olacak. Bu aralikta
2022 senesinin ilk aylarinda baslattiginiz igleri bitirmeniz igin firsatlar yakalayabilirsiniz.
20 Aralik'wta ise Jupiter yeniden Kog¢ burcuna girecek ve 2023 Haziran’a kadar bu yil yaz
aylarinda baslattiginiz igleri bayttmeniz ve gelistirmeniz igin size imkén sunacak.

2) satiirn Transitiniz:

Karmanin lordu ve baségretmen Sattrn 2023 Mart ayina kadar sizlerin 10. evinde ilerlemeye devam edecek. Eger bir calisan iseniz bu sureg
kariyerinizde en ¢ok zorlandiginiz dénem olabilir. Bu yil kariyeriniz igin birgok sorumluluk alacak, 6nemli gérevler Usteleneceksiniz. Ayrica
otorite figurleriniz size karsi ksitlayici ve égretici bir Gslupla davranabilir sene boyu. Lakin bu transitte kariyerinizde aldiginiz sorumluluklari
layikiyla yerine getirirseniz yukselme, terfi alma, otorite konumuna gelme durumlari da olabilir. Eger bu transiti iyi degerlendirirseniz kariye-
rinizde kalici olacak yukselmeler yasayabilirsiniz. Ayrica bu transitte kendi iginizi kurabilir, patron olabiliriniz. Bir diger agidan ise Sattrn 10. ev
transiti ddneminde esinizin ailesiyle ilgili sorumluluk almaniz gereken durumlar olusabilir. Sattrn 5 Haziran-3 Ekim arasinda retro yapacak. Bu
sUrecgte haziran dénemine kadar mucadele ederken yarattiginiz karmalarin bedelini é6deyebilirsiniz. Sattrn 10. evinizden gectigi icin bu yillar-
da yaratacagdiniz karmalarin bedellerini kariyer alaninda édersiniz. Mesela bir insana haksizlik ettiginizde patronunuz da size haksizlik edebilir.
Bir diger yandan kendi iginizi kurmak istiyorsaniz Saturn retro dénemine denk getirmeyin. Bu dénemde kariyerinizle ilgili iglerinizde gecikmeler,
aksakliklar olabilir. 3 Ekim sonrasinda Sattrn yeniden 10. evinizde ileri harekete gececek. Kariyerde size yeni sorumluluklar yUkleyecek.



HAZIRAN 2022

(GAZETE ANEKDOT

YILDIZ ISLETME KULUBU DIJITAL GAZETESI

C YORUMLARI

-
=
-
]
Q
o
=
0 )]
<

IKiZLER VE YUKSELEN iKIiZLER:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta Kog burcuna gegis yapti ve sizlerin 11. evine gecti. 22 Ekim’e kadar devam
edecek bu transit sizlere yeni arkadaglar, yeni sosyal gruplar getirebilir. Sosyal anlamda ¢ok aktif ve atilgan olacaginiz bir streg olacak. Yeni
topluluklara ve vakiflara katilabilirsiniz. Ayrica gelecek hayallerinizi gergeklestirmenizi saglayacak girisimleri yapabilmeniz icin gerekli imkan-
lari yakalayabilirsiniz. Bu dénemde hem sosyal anlamda hem de gelecek planlarinizia ilgili konularda kendinizi 6n plana ¢gikarmaniz igin ha-
yat gerekli imkanlari sunacak size. Yine bu suregte kariyerde 6n plana ¢ikip primler kazanabilirsiniz. 22 Ekim sonrasi 20 Aralik’a kadar Jupiter
yeniden Balik burcunda olacak. Bu aralikta 2022 senesinin ilk aylarinda baslattiginiz igleri bitirmeniz igin firsatlar yakalayabilirsiniz. 20 Aralik’ta
ise Jupiter yeniden Kog¢ burcuna girecek ve 2023 Hazirana kadar bu yil yaz aylarinda baslattiginiz igleri buyttmeniz ve gelistirmeniz igin size
imk&n sunacak.

Satirn Transitiniz: Karmanin lordu ve baségretmen Sattrn 2023 Mart ayina kadar sizlerin 9. evinde ilerlemeye devam edecek. Bu sUregte
Saturn sizleri inanglarinizla ilgili sinayacak. Ait oldugunuz degerlerle, kultaranuzle, inanglarinizia sinanabilirsiniz. Bunlar sizleri bu konularda
sorgulama yapmaya géturebilir. Ayrica bu dénemde akademi hayatinizda zorlanabilirsiniz. Biir tez, doktora vb. gibi galismaniz varsa birgok
zorlukla mucadele etmeniz gerekebilir. Bu zorluklarin hakkini verirseniz kalici basarilarinizin 6nt agilacaktir. Yine bu dénemde yurt diglyla a-
lakal iglerinizde, uluslar arasi projelerinizde, vize ve pasaport ¢alismalarinizda hem kurumlarla hem devletle hem de otorite figurleriyle ilgili
zorluklar yasayabilirsiniz. Bu konularda sabirli ve olgun hareket etmelisiniz. Ayrica bu yil bir hukuk davaniz varsa dikkatli olun. Sattrn 9. evden
gecerken hakim karsisina gikmak zordur. Kendinizi en iyi sekilde hazirlayin. Toplumun normlarina 6nem verin. Satirn 5 Haziran-3 Ekim arasin-
da retro yapacak. Bu suregte haziran dénemine kadar mucadele ederken yarattiginiz karmalarin bedelini 6deyebilirsiniz. Sattrn 9. evinizden
gectigiicin bu yillarda yaratacaginiz karmalarin bedellerini akademi, uluslar arasi gcalismalar, hukuki stregler, basin yayin igleri gibi alanlarda
6dersiniz. Mesela yaptiginiz bir haksizhdgin devaminda tez calismanizda bir aksilik yasarsiniz. 3 Ekim sonrasinda Sattrn yeniden 9. evinizde ileri
harekete gecgecek. Saydigimiz konularda sinavlarinizi gegmis olursaniz bu sefer de sene sonunda sizlere kalici imkanlar birakabilir.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars bu yil 29 Ekimden sonra 14 Ocak 2023 guntne kadar sizlerin 1. evinde retro yapacak. Bu suregte
fazla agresif ve tartismaci davranabilirsiniz. Hem hareketlerinize hem de konustuklariniza dikkat etmeniz gerekecek. Yaptiklarinizia veya
soyleyeceklerinizle tepki toplayabilir, antipati kazanabilirsiniz. Kendinizi ifade ederken fazla sert olabilirsiniz. Hedefleriniz icin mUcadele eder-
ken bencil ve saldirgan davranabilirsiniz. Ana motivasyonlariniz igin galigirken yakin gevrenizle aranizi bozabilirsiniz. Bu konularda kendinize
digaridan bir gbzle bakarak ilerlemelisiniz Mars retrosunda.

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tutulmalari 12. evinizde, giney tutulmalari 6. evinizde gergeklesecek. Bu 1.5 yillik dénem sizlerin inziva
dénemi olacak. Bu dénemde hayatta geri plana gekilip dinlenmek ve bir stre olan biteni izleyerek akista kalmak isteyeceksiniz. Kuzey tutul-
malari 12. evinizde olacagi igin hastane gundemleriniz olacaktir. Bazilariniz hayatini yurt digina tagiyabilir. Bununla beraber bilingalti caligma-
lari yapabilirsiniz, terapiler alabilirsiniz. Maneviyata ve spirittel konulara ydnelebilirsiniz. GUney tutulmalari 6. evinizde olacagi igin bu suregte
bedensel sagliginiza ¢gok dikkat etmelisiniz. Bagisiklik sisteminize, beslenme ve yagsam duzeninize 6zen gdstermelisiniz ¢iinkt bu konularda
bozulmalar yasayabilirsiniz. Bazilariniz ise igini, caligma ortamini degistirebilir. Gundelik hayat duzeninizde de aligik oldugunuz rutinlerinizden
cikip yeni rutinler edineceksiniz.
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YENGEGLER VE YUKSELEN
YENGEGCLER:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firs-
atlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta
Kog burcuna gegis yapti ve sizler-
in 10. evine gegti. 22 Ekim’e kadar
devam edecek bu transit sizlere
kariyer alaninda girisim firsatlar
sunacak. Yeni bir kariyere bagla-
mak, yeni bir sektérde galismak
icin girigsimler yapabilirsiniz. Bu
girisimleri yapabilmeniz i¢in hayat
size firsatlar getirecektir. Kendinizi
kariyer konusunda hem sansli hem
de 6zguvenli hissedeceginiz bir yaz
gecireceksiniz. Kendi isinizi kurmak
veya var olan iginizde yukselmek,
terfi almak gibi firsatlar da yaka-
layabilirsiniz. 22 Ekim sonrasi 20
Aralik'a kadar Jupiter yeniden Balik
lburcunda olacak. Bu aralikta 2022
senesinin ilk aylarinda baslattiginiz
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isleri bitirmeniz icin firsatlar yaka-
layabilirsiniz. 20 Aralikta ise JUpi-
ter yeniden Ko¢ burcuna girecek
ve 2023 Hazirana kadar bu yil yaz

aylarinda baslattiginiz igleri bayut-

meniz ve gelistirmeniz igin size
imkd&n sunacak.

Satiirn Transitiniz: Karmanin lordu
ve basdégretmen Satdrn 2023 Mart

ayina kadar sizlerin 8. evinde iler-

lemeye devam edecek.. Bu sUregte

borclar, krediler, miras gindem-
leri, nafaka istekleri gibi konu-
larda gergekten zorlanabilirsiniz.
Borglarinizi 5demekte zorlanabilir,

kredilerinizi 6derken ciddi anlamda

sorunlar yasayabilirsiniz. Bu ne-
denle bu yil bor¢glanma konusun-
da oldukga temkinli olun. Ayrica
miras ve nafaka gibi gindemler-
iniz varsa bu konularda engeller
ve kisitlamalar ile karsilagabilir-
siniz. Satdrn 8. ev transiti bir diger
yandan finansal ortakliklar icin de
onemli sinavlar getirir. Finansal
ortakliginiz varsa bu yil ortaginizla

birbirinize olan guveninizin gergcek-

ten sinanacagi olaylar yasayabi-
lirsiniz. Ayrica esiniz varsa esiniz-

in bu yil gelir duzeyi kisitli kalabilir.
Satdrn 5 Haziran-3 Ekim arasinda

pranga vurabilirsiniz.

retro yapacak. Bu suregte haziran dénemine kadar mucadele ederken yarattiginiz karmalarin be-
delini 6deyebilirsiniz. Saturn 8. evinizden gectigi icin bu yillarda yaratacaginiz karmalarin bedeller-
ini finansal konular Uzerinden 6dersiniz. Yaptiginiz kétultkler veya haksizliklar hayatin bir bagka
sahnesinden finansal krizler olarak sizi bulur. 3 Ekim sonrasinda Sattrn yeniden 8. evinizde ileri
harekete gegecek. Yukarida bahsettigim konularda gerekli mticadeleleri vermis olursaniz maddi
anlamda kalici imkdanlar da kazanabilirsiniz. Yine bu strecte ameliyat gundemleriniz olabilir. Ha-
yatta mucadele etmeyi ve kriz ydnetmeyi 6greneceginiz bir transit olacak.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars bu yil 29 Ekim’den sonra 14 Ocak 2023 gunune ka-
dar sizlerin 12. evinde retro yapacak. Bu suUregte gizli dusmanliklarla kargilagabilirsiniz. Maalesef

ki arkanizdan konusulabilir. Sizlere iftira atilabilir. Ayaginizi kaydirmak igin gegmiste yaptiklariniz
carpitilarak lanse edilebilir. Ayrica psikolojik olarak fazlasiyla kuruntulu oldugunuz, zihninizi sustur-
makta zorlandiginiz bir ddnem yasayabilirsiniz. Meditasyonlar ve izolasyon iyi gelecektir. Mars 12.
evde retro yaparken kendinizi motive etmekte zorlanabilirsiniz. DUgtncelerinizle kendi kendinize

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tutulmalari 11. evinizde, giiney tutulmalari 5. evinizde
gerceklesecek. Bu 1.5 yillik ddnem yeniden sosyallesecediniz, birgok yeni insanlar taniyacaginiz bir
ddénem olacak. Kuzey tutulmalari 11. evinizde olacagi icin yeni arkadaglar edinecek, yeni arkadas
gruplarinin ve topluluklarin igine dahil olacaksiniz. Bu sUregte gelecege dair hedefleriniz icin kalici
adimlar atacaksiniz. Bazilariniza tanigacagi yeni insanlar araciligiyla hayatlarinda yeni kapilar ve
umutlar acilacak. GUney tutulmalari ise 5. evinizde olacagi icin bu dénemde alisilagelmis hobile-
rinizi terk edebilir, yeni hobiler edinebilirsiniz. Ayrica hep surincemede kalan, belirsiz agklarinizi ve
flortlerinizi de kalici olarak hayatinizdan ¢ikaracaginiz bir yil olacak.

ASLANLAR VE YUKSELEN
ASLANLAR:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firs-
atlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta
Kog¢ burcuna gegis yapti ve sizler-
in 9. evine gecti.. 22 Ekim’e kadar
devam edecek bu transit sizlere
akademi, yabancilarla iligkiler, yurt
disi, hukuk gibi alanlarda girisim
firsatlari sunacak. Uzman old-
ugunuz bir alanda seminer veya
egitim verebilirsiniz. Yurt disina
gitmek igin girigsimler yapabilirsiniz.
Akademi veya hukuk alanlarinda
da girisimler yapabilirsiniz. Bir dava
acmak veya doktoraya baslamak
gibi durumlariniz olabilir. Ayrica
basin yayin alaninda hedefleriniz
varsa kendinizi géstermenizicin 11
Mayis sonrasinda sansli olacaksiniz.
Genel olarak saydigim alanlarda
yaz aylarinda kendinizi géstermeniz
icin firsatlar yakalayabilirsiniz. 22
Ekim sonrasi 20 Aralik’a kadar Jupi-
ter yeniden Balik burcunda ola-
cak. Bu aralikta 2022 senesinin ilk
aylarinda baglattiginiz igleri bitir-
meniz igin firsatlar yakalayabilir-
siniz. 20 Aralik’'ta ise Jupiter yeniden
Kog¢ burcuna girecek ve 2023 Ha-
zirana kadar bu yil yaz aylarinda
baslattiginiz igleri bayutmeniz ve

gelistirmeniz igin size imkan su-
nacak.

Satiirn Transitiniz: Karmanin lordu
ve basdégretmen Saturn 2023 Mart
ayina kadar sizlerin 7. evinde iler-
lemeye devam edecek. Bu sUrecgte
den sinayacak. Devam eden iligkil-
erinizde ve ortakliklarinizda guven
testlerinden gecgeceksiniz. Olgun,
sabirl ve anlayiglh davranmayi
6grenmeniz gerekecek. Yeri geld-
iginizde alttan almayi ve tevazu sa-
hibi olmayi deneyimlemelisiniz. Yine
bu dénemde birlikte oldugunuz
insanlar size karsi fazla baskici ve
kontrolcU davranabilir. Bu neden-
uzlagmakta gercekten zorlanabil-
irsiniz. Satrn 5 Haziran-3 Ekim
arasinda retro yapacak. Bu sUrecgte
Haziran dénemine kadar muicadele
ederken yarattiginiz karmalarin
bedelini 6deyebilirsiniz. Saturn 7.
evinizden gectigi icin bu yillarda
yaratacaginiz karmalarin bedellerin
Mesela yaptiginiz haksizliklar sizleri
birlikteliklerinizde ¢ikacak sorunlar
ile bulur. 3 Ekim sonrasinda Sattrn
yeniden 7. evinizde ileri harekete

sinavlarinizi basariyla gecger, hak-
kiyla gaven testlerini verirseniz bu
sefer de kalici bir iligki veya ortaklik
dogabilir. Sattrn bu evde yeniden
ileri harekete gecerken evlilik veya
devlet nezdinde taninmisg bir ortak-
ik sorumlulugu verebilir.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir ret-
ro yapan Mars bu yil 29 Ekim’den
sonra 14 Ocak 2023 gunune kadar
sizlerin 11. evinde retro yapacak. Bu
surecte igcinde bulundugunuz kala-
balik arkadasg gruplarinda sorunlar
yasayabilirsiniz. Gereksiz tartigma-
lar, fikir ayriliklari, gerginlikler olabi-
lir. Mars retrosunda topluluklardan
biraz uzak durmaniz daha iyi ola-
caktir. Kalabaliklarda sivrilebilir, ra-
hatlikla géze batan kisi olabilirsiniz.
Ozellikle topluluklarda konustuk-
larinizda tepki alabilirsiniz. Ayrica
yine bu dénemde hedefleriniz ve
hayalleriniz igin girigsimlerinizde
gecikmeler, aksakliklar, ertelenme-
ler olabilir. Bu sizi mental anlamda
yipratabilir. Mars retrosunda bun-
larin dogal oldugunu bilerek sabirli
olun. Hatta mumkunse gelecek
umutlariniz igin atacaginiz adimlari
retro dénemine denk getirmeyin.

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil

kuzey tutulmalari 10. evinizde,
guney tutulmalari 4. evinizde
gergeklesecek. Bu 1.5 yillik donem-
de ana gundeminiz kariyeriniz ve
ev hayatiniz olacak. Kuzey tutul-
malarini 10. evinizde alacaginiz
icin bu surecte bazilariniz yonetici
olacak, bazilariniz kendi isini kura-
cak ve patron olacak. Birgogunuz
icin toplum énunde kazanmak
istediginiz sayginligi, stattyu

ve itibari kazanma senesi ola-
cak. GUney tutulmalarini ise 4.
evinizde yasanacak. Uzun yillardir
yasadiginiz evinizden tasginabilir-
siniz. Bazilariniz aile evinden ayrilip
kendi evine gecebilir. Pek tabii ki
bu hat aile kurma ve medeni hal
degisimi hatti oldugu icin bazilariniz
evlenerek kendi ailesini kurabilir.
Ayrica aile i¢i miras gundemleri
olusabilir. Aile bireyleri arasinda
mal ve gayrimenkul paylasimlari
yapilabilir. Bunlarla beraber 4. ev
hayatin kékeni oldugu igin ailenizle
ve kdklerinizle ilgili bazi gercekler
ortaya ¢ikabilir. Son olarak belirt-
mek isterim ki bu dénemde basla-
yacaginiz bu yeni kariyer yol-
cugunuz uzun surecektir. 10. ev
kuzey tutulmalari kariyerde ruzgari
arkaniza aldiginiz bir dénem ola-
cak, iyi degerlendirin derim!
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BASAKLAR VE YUKSELEN
BASAKLAR:

1)Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar
gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta Kog
burcuna gegis yapti ve sizlerin 8.
evine gegcti. 22 Ekim’e kadar devam
edecek bu transit sizlere miras,
nafaka, kredi, sigorta gibi konularda
basvurular yapma olanagi sunabilir.
Ayrica olmaniz gereken bir ameliyat
icin gerekli cesareti toplayabilirsiniz.
Finansal bir ortaklik kurmak igin

adim atabilirsiniz, maddi birliktelikler
kurabilirsiniz. Hayatinizdaki krizleri
yonetme ve mUcadele etme
konularinda ézguveninizin gok yuksek
oldugu bir yaz dénemi yasayacaksiniz.
Sadece gereksiz riskler almaktan,
fazla borglanmaktan uzak durmaniz
gerekiyor. Bu uyarilari da yapmis
olayim. 22 Ekim sonrasi 20 Aralik'a
kadar JUpiter yeniden Balik burcunda
olacak. Bu aralikta 2022 senesinin ilk
aylarinda baslattiginiz igleri bitirmeniz
icin firsatlar yakalayabilirsiniz. 20
Aralik'ta ise Jupiter yeniden Kog
burcuna girecek ve 2023 Haziran'a
kadar bu yil yaz aylarinda baslattiginiz
igleri bUyUtmeniz ve gelistirmeniz igin
size imkd&n sunacak.

Satirn Transitiniz: Karmanin lordu ve baségretmen Sattrn 2023 Mart
ayina kadar sizlerin 6. evinde ilerlemeye devam edecek. Bu surecgte
oncelikle bedensel saglginiza dikkat etmelisiniz. Kronik rahatsizliklariniz
konusunda temkinli ve kontrollG olmalisiniz. Bagisiklik sisteminizle il-
gili 6zenli olmali, kendinize iyi bakmalisiniz. Bu transit bedensel olarak
yorucudur. Kronik yorgunluk dénemi derim Saturn 6. ev transitine.
Beslenme ve uyku duzeni, gerekli takviyelerin alinmasi bu transitte
6nemlidir. Bunlarla beraber Saturn bu evinizden gegerken is ortamin-
da size yeni sorumluluklar yukler. Bazen ig arkadaslarinizin arkasini
toplamaniz gerekebilir. Ayrica yine is ortaminda ve is arkadaslariniz
arasinda zorluklarla karsilasabilirsiniz. Bu yil is hayatinizda gergekten
ekstra gaba sarf etmeniz gereken, sorumluluklarinizin, gérevlerinizin
daha yogun oldugu bir yil olabilir. Saturn 5 Haziran-3 Ekim arasinda

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey
tutulmalari 9. evinizde, giiney tutulmalari 3.
evinizde gerceklesecek..

Bu 1.5 yilik donemde ana
gundeminiz egitim, ticaret,

tasiyabilir. Giney digum
tutulmalari ise 3. evinizde

retro yapacak. Bu sUregte haziran dénemine kadar mucadele eder-
ken yarattiginiz karmalarin bedelini 6deyebilirsiniz. Saturn 6. evinizden
gectigiicin bu yillarda yaratacaginiz karmalarin bedellerini saghk-

la veya is ortamiyla édeyebilirsiniz. Yaptiginiz bir kétaligun sonrasi
cok ters zamanda yasanan bir hastalik veya is ortaminda sizi agan

bir sorumluluk karsiniza gelebilir. 3 Ekim sonrasinda Saturn yeniden 6.
evinizde ileri harekete gegecek. Yil sonuna kadar gundelik rutinlerinizi
ve aliskanliklarinizi yeniden duzenleyebilirsiniz. Hayatinizda bir yeniden
yapillanma sureci gegirebilirsiniz. Erkek olanlariniz Satirn 6. ev déne-
minde askere gidebilir.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars bu yil 29 Ekim’den
sonra 14 Ocak 2023 gunune kadar sizlerin 10. evinde retro yapacak.

Bu sUrecte kariyerinizde gergin gunler yasayabilirsiniz. iletigsim sorun-
lari nedeniyle otorite figurlerinizle tartismalara girebilirsiniz. Toplum
énunde tepki gekeceginiz sézler sdyleyebilirsiniz. Patronlariniza karsi
yanlig konugsmalar yapabilir bu nedenle sert uyarilar alabilirsiniz. Ayrica
kariyer hayatinizdaki ¢calismalarinizda aksakliklar ve gecikmeler olabi-
lir. Bagvurular, géragsmeler, maillesmeler aksayabilir veya ertelenebilir.
Kariyer konusundaki énemli girisimlerinizi Mars retro dénemine ge-
tirmeyin derim. Yine bu dénemde esinizin ailesiyle tartismalar yasa-
yabilirsiniz. Sizleri rahatsiz edecek sézler duyabilirsiniz.

yolculuklar gibi konular tGzerine
agirlasacak. Kuzey diagum
tutulmalari 9. evnizde olacagi
icin bu suregte Universite
egitiminize baglayabilirsiniz,
yurt digina gikabilirsiniz,
erasmus vb programliara
dahil olabilirsiniz. Bununla
beraber hukuki giindemleriniz
olugabilir. Onemli davalariniz
olabilir.cAyrica bu dénemde
hobilerinizde ustalasarak
uzman kigi konumuna
gelebilirsiniz. Béylece
seminerler, workshoplar
yapabilirsiniz. Bazilariniz
hayatini tamamen yurt digina

olacagi i¢in bu dénemde
yakin ¢cevrenizde énemli bir
degisim olabilir. Yakin arkadas
cevrenizle iletigsiminizi buyutk
6lcude azaltip tamamen kisisel
gelisiminize odaklanabilirsiniz.
Ayrica kardeglerinizle,yakin
arkadaslarinizla krizler ve
ayriliklar yasayabilirsiniz.
Bazilariniz ise almakta oldugu
egitimleri birakabilir, ilgi
alanlarini degistirebilir. Bu
dénemde zihinsel hattiniz aktif
olacagi icin deger yargilariniz,
hayata dair gérugleriniz ve
dusunce kalplariniz kékla bir
degisim yasayacak 2022'de.

TERAZILER VE YUKSELEN TERAZILER:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar gezegeni Jupiter 11 Mayista Ko¢ burcuna gecis yapti ve sizlerin 7. evine gecti.. 22 Ekime kadar devam edecek
bu transit sizlere ortaklik veya birliktelik getirebilir. Bir iligkiye baslayabilirsiniz veya var olan bir iligkiniz ciddi bir boyuta tasinabilir. Tabi bunlar part-
nerinizin girismleri ve adimlari sayesinden olacak. Jupiter Kogta 7. evinizden gegerken hayatinizda bulunan insanlar daha girisken ve 6zguvenli
adimlar atacaktir. Ayni durum dostluklarinizda da yasanabilir ve bu bazi ortakliklarin kurulmasini saglayabilir. 22 Ekim sonrasi 20 araliga kadar
Jupiter yeniden balik burcunda olacak. Bu aralikta 2022 senesinin ilk aylarinda baslattiginiz igleri bitirmeniz igin firsatlar yakalayabilirsiniz. 20
Aralikta ise Jupiter yeniden Kog¢ burcuna girecek ve 2023 Hazirana kadar bu yil yaz aylarinda baslattiginiz isleri buydtmeniz ve gelistirmeniz icin
size imkan sunacak.

Satiirn Transitiniz: Karmanin lordu ve baségretmen Satirn 2023 Mart ayina kadar sizlerin 5. evinde ilerlemeye devam edecek. Bu sUrecte ask ve
eglence hayatinizi ikinci plana atarak sorumluluklarinizi 6n plana alacaginiz bir sene yasayacaksiniz. Saturn 5. evinizden gegerken organize ol-
mayi ve liderlik yapmayi deneyimlersiniz. Eglenceler, flortler, keyif veren aliskanlilar hayatinizda ikinci planda kalirken gérevlerinizi 6n plana alirsiniz
veya almak zorunda kalirsiniz. Bu dénemde yasca sizden buyuk kisilerle cinsel birliktlikler ve agk deneyimleriniz olabilir. Evli olanlariniz bu suregte
cocuk sahibi olarak ebeveyn olmayi deneyimleyebilir. Ebeveyn olanlariniz ise gocuklariyla ilgili yeni sorumluluklar alabilir, onlarin gelecegine
yatirim yapabilir. Sattrn 5 Haziran-3 Ekim arasinda retro yapacak. Bu suregte haziran dénemine kadar mucadele ederken yarattiginiz karmalarin
bedelini 6deyebilirsiniz. Satdrn 5. evinizden gectidi icin bu yillarda yaratacaginiz karmalarin bedellerini bu evin konularindan édersiniz. Mesela
yaptginiz haksizliklar agk hayatinizda sanssizlik olarak dénebilir size. 3 Ekim sonrasinda Sattrn yeniden 5. evinizde ileri harekete gecgecek. Kalici
asgklar gelebilir. Yeni bir organizasyon yapabilirsiniz. Lideri oldugunuz bir yapi kurabilirsiniz. Ayrica bir hobinize uzmanlagabilir, kendinizi gelistirerek
bir hobinizi uzmanlk alaniniz haline getirebilirsiniz.
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Mars Retrosu: 2.5 senede
bir retro yapan Mars bu vyil
29 Ekim’den sonra 14 Ocak
2023 gunune kadar sizlerin
9. evinde retro yapacak.

Bu surecte uluslar arasi
girisimlerinizde, hukuki
davalarinizda, akademik
cahsmalarinizda, vize ve
pasaport gibi yurt disi gi-
risimlerinizde ve basin yayin
faaliyetlerinizde gecikmeler,
aksakliklar yasayabilirsiniz.
Uluslar arasi bir iginiz erte-
lenebilir. Bir davaniz bir son-
raki celseye kalabilir. Hakim-
le mUnakasaya girebilirsiniz.
Akademik ¢caligmalariniz-
da ¢alismanin bir kismini
bastan yazmaniz gerekebilir.
Hocanizla tartisma yasay-
abilirsiniz. Vize veya pas-
aport basgvurulariniz uzun
sure bekletilebilir. Basin
yayin ¢aligmalarinizda ha-
talar, iletisim sorunlari ola-
bilir. Bu konulardaki 6nemli
islerinizi Ekimden énce
halledin derim.

Tutulmalar: Bu yil ve ge-
lecek yil kuzey tutulmalari 8.
evinizde, glney tutulmalari
2. evinizde gerceklesecek..
Bu 1.5 yillik dbnemde ana
gundeminiz gelir gider
tablonuz, finansal gelisme-
leriniz olacak. GUney tutul-
malari 2. evinizde olacagi
icin 2022 senesinde fazla
harcama yapabilirsiniz. Elde
olmayan sebebler ylzinden
maddi kayiplar yasayabilir,
planda olmayan harcama-
lar yapmak zorunda kalabi-
lirsiniz. Ayrica bu dénemde
ileriye dogru adimlar atmak
isterken hayat sizi gegcmise
dair konulara yénelik
yeniden harekete gegmek
zorunda birakabilir. Kuzey
tutulmalari ise 8. evinizde
olacak. Bu nedenle 2022’ de
miras alma, nafaka alma,
kredi cekme, borsa ve hisse
senetleriyle ilgilenme gibi
temalariniz olabilir. Ayrica
ameliyat gibi cerrahi ope-
rasyonlar gegirebilirsiniz.

YAYLAR VE YUKSELEN
YAYLAR:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firs-
atlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta
Kog¢ burcuna gegis yapti ve sizlerin
5. evine gecti. 22 Ekim’e kadar de-
vam edecek bu transit sizlere agk
hayatinizda bir 6zguven getirece-
ktir. Birgok ask ve flért yasa-
yacaginiz bir yaz mevsimi sizleri
bekliyor 2022’de. Bu yaz gergekten
eglenceye, organizasyona, seya-
hate doyacaksiniz. Agk ve cinsel
hayatiniz dolu dolu gegecek. Bu
konularda kendinize glvenecek
ve gereki adimlari atacak fir-
satlari yakalayacaksiniz. Ayrica
spora baslayabilir, yeni bir hobiye
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Jupiter Transitiniz: Sans ve fir-
satlar gezegeni Jupiter 11 Mayis'ta
Kog¢ burcuna gecis yapti ve sizler-
in 6. evine gegti.. 22 Ekim'e kadar
devam edecek bu transit sizlere
is konusunda yapmak istediginiz
girisimler igin firsatlar sunabilir.
KPSS ile atanabilirsiniz, yeni bir
ise baslayabilirsiniz, is hayatinda
istediginiz sektére gegcme firsati
yakalayabilirsiniz, ug noktada
kendi iginizi kurmayi deneyebilir-
siniz. Bedensel sagliginiz agisin-
dan de rahat oldugunuz bir yaz
ddénemi yasayacaksiniz. Erkek
olanlariniz bu transitte bedelli
askerlik yapabilir. 22 Ekim sonrasi
20 Aralik’a kadar Jupiter yeniden
Balik burcunda olacak. Bu aralik-
ta 2022 senesinin ilk aylarinda
baslattiginiz igleri bitirmeniz igin
firsatlar yakalayabilirsiniz. 20
Aralik'ta ise Jupiter yeniden Kog
burcuna girecek ve 2023 Ha-
zirana kadar bu yil yaz aylarinda
baslattiginiz igleri buydtmeniz ve
gelistirmeniz igin size birgok im-
kd&n sunacak.

Satiirn Transitiniz: Karmanin
lordu ve bagégretmen Satlrn
2023 Mart ayina kadar sizlerin 4.
evinde ilerlemeye devam edecek.
Bu suUrecte Saturn sizleri aile ha-
yatiniz Uzerinde sinayacak. Aileniz
icin daha ¢ok sorumluluk almaniz
gerekebilir. Ebeveynlerinizin so-
rumluluklarini Gstlenmeniz, onlar
icin daha ¢ok vakit ayirmaniz
gerekebilir. Ayrica yeni bir ev ve
aile duzeni kurma durumunuz
olabilir. Saturn bu evden gegerk-
ken ebeveynlerinizin bakimini
ustlenme, aileniz igerisinde daha
cok gérev alma, aile hayatiniz
nedeniye hayatin diger alanlarin-
da kisitl kalma gibi durumlar

yasayabilirsiniz. Bazen aileyi sizin
bir araya getirmeniz gerekebilir.
Saturn 5 Haziran-3 Ekim arasinda
retro yapacak. Bu suregte Ha-
ziran dénemine kadar mucadele
ederken yarattiginiz karmalarin
bedelini 6deyebilirsiniz. Saturn

4. evinizden gectigi igin bu yil-
larda yaratacaginiz karmalarin

bedellerini bu evin konularin-
dan édersiniz. Mesela yaptiginiz
haksizliklar aile igerisinde ¢ikacak
sorunlar ile sizlere dénus yapa-
bilir. 3 Ekim’den sonra Saturn 4.
evinizde ileri hareketine devam
edecek. Artik aile igerisinde ¢ok
daha olgun ve bilge bir sekilde
yola devam edeceksiniz.

Mars Retrosu: 2.5 senede
bir retro yapan Mars bu
yil 29 Ekim’'den sonra 14
Ocak 2023 gunune kadar
sizlerin 8. evinde ret-

ro yapacak. Bu surecte
borglarinizi 6demekte
zorlanabilirsiniz. Ortak-
larinizla finansal nedenler
ylUzunden kavga edebi-
lirsiniz. Bankalarla, vergi
dairesiyle, sigorta kuru-
munuzla anlagmazliklar
yasayabilirsiniz. Miras ve
nafaka bagvurularinizda
gecikmeler, ertelenmeler
olabilir. Esinizle ekono-

mik gerekgeler sebebiyle
tartigmalar yasayabi-
lirsiniz. Bu konulardaki
6nemli girimlerinizi ekime
birakmayin derim. Ayrica
ertelenmis bir ameliyat
olmaniz gerekebilr.

Tutulmalar: Bu yil ve
gelecek yil kuzey tutul-
malari 1. evinizde, giney
tutulmalari 7. evinizde
gergeklesecek. Bu 1.5 yillik
dénemde ana gundem-
iniz ikili iligkileriniz ve ana
motivasyonlariniz ola-
cak. Guney tutulmalari 1.

evinizde gergeklesecedgi
igin gelecek yil ken-
dinizi, hedeflerinizi, al-
diginiz kararlari fazlasiyla
sorgulayacaksiniz. Dig
goéruntsunuzde uzun
sureli degisimlere gide-
bilirsiniz. Kendinize dair
birgok temayi gegmiste
birakip bir nevi bir detoks
senesi yasayacaksiniz.
Yani hedeflerinizi, ana
motivasyonlarinizi ve
hayata dair 6nem-

li kararlarinizi sil bastan
yeniden inga edecek-
siniz. Gegmisten beri

sure gelen hedeflerinizi
ve kararlarinizi zor da
olsa terk edecek, ken-
dinizi yenileyeceksiniz.
Kuzey tutulmalariise 7.
evinizde olacak. Bu ned-
en bu yil bir cogunuz bu
sure.te evlenecektir. Belki
de uzun yillar strecek
kalci iliskilere baglaya-
caksiniz, tutkulu asklar
yasayacaksiniz. Birliktelik
icinde olanlariniz ise evli-
lik evresine sicrayacak.
Bununla beraber gelecek
yil kalici finansal ortak-
hiklar kurabilirsiniz.

basglayabilir, platonik bir askiniz
varsa acilabilirsiniz. 22 Ekim son-
rasi 20 Aralik’a kadar Jupiter
yeniden Balik burcunda olacak. Bu
aralikta 2022 senesinin ilk aylarin-
da baglattiginiz igleri bitirmeniz
icin firsatlar yakalayabilirsiniz. 20
Aralik'ta ise Jupiter yeniden Kog¢
burcuna girecek ve 2023 Haziran'a
kadar bu yil yaz aylarinda baglat-
tiginiz igleri buyutmeniz ve gelistir-
meniz igin size imkan sunacak.

Satiirn Transitiniz: Karmanin
lordu ve bagégretmen Saturn
2023 Mart ayina kadar sizlerin 3.
evinde ilerlemeye devam ede-
cek. Bu surecgte Saturn sizleri yakin
cevreniz, kardesleriniz, ticaret ve

egitim hayatiniz gibi konular Gze-
rinden sinayacak. Bu dénemde
egitim hayatinizda zorluklarla
karsilagabilirsiniz. Sinavlariniza ve
projelerinize gereken emegi ver-
mezseniz $ans sizinle olma-
yabilir. Ayrica yakin gevreniz ve
kardeslerinizle ilgili sorumluluk al-
maniz gereken durumlar olabilir.

Yakin gevrenizi gdzden gegirip
eliminasyon yapabilirsiniz. Satdrn
etrafinizla sizin aranizda gdven
testleri yapacaktir. Yine bu tran-
sitte kalici ticari ortakliklar ku-
rabilirsiniz. Zihninizi disipline ede-
bilirsiniz. Aldiginiz egitimlerde
ustalasabilirsiniz. Karar almayi,

dogru dusunmeyi 6grenebilirsiniz.

Saturn 5 Haziran-3 Ekim arasinda
retro yapacak. Bu suregte Ha-
ziran dénemine kadar mucadele
ederken yarattiginiz karmalarin
bedelini 6deyebilirsiniz. Saturn

3. evinizden gegctigiicin bu yil-
larda yaratacaginiz karmalarin
bedellerini bu evin konularin-
dan &dersiniz. Mesela yaptiginiz
kétalUklerin karsihgi size yakin
arkadasglarinizdan gelecek zarar-
lar ile dénebilir. Ayrica Saturn ret-
rosunda ticari anlamda kurumsal
adimlar atmayin derim. ilerle-
mekte zorlanirsiniz. Mental olarak
cok daha olgun ve tecrubeli bir
sekilde hayata devam edecek-
siniz. Yakin gevrenizle baglariniz
kuvvetlenerek devam edecek.



(GAZETE ANEKDOT

HAZIRAN 2022

YILDIZ ISLETME KULUBU DIJITAL GAZETESI

-
)
Q
-
Qo
o'
=
AN
<

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars bu yil 29
Ekim’den sonra 14 Ocak 2023 giiniine kadar sizlerin 7. evinde

retro yapacak.

dslubu nedeniyle gergekten zorlanabilirsiniz. Ortaklarinizia
munakasalariniz olabilir. iligkilerinizde partnleriniz sert ve agresif
bir Gslupla size yaklagabilir. Arkadas olarak gérdiguniz insan-
lardan agik dugmanliklar goérebilirsiniz. Alacaginiz danigmanlik
hizmetlerinden memnun kalmayabilirsiniz. Agik¢asi sonbaharda
karsinizdaki insanlara kargi sabretmekle sinanacaksiniz. Etrafiniz-
daki kisiler size karsi fazla ofansif bir mizag takinabilir. insanlar

sOyleyecekler ile sizleri tahrik edebilir.

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tutulmalari 6. evinizde,
guney tutulmalari 12. evinizde gergeklesecek. Bu 1.5 yillik ddnem-
de ana gundeminizde gundelik rutininiz, saghginiz, hastalk du-

OGLAKLAR VE YUKSELEN OGLAKLAR:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar gezegeni
Jupiter 11 Mayista Kog¢ burcuna gecgis yapti ve
sizlerin 4. evine gegti. 22 Ekim'e kadar devam
edecek bu transit sizlere aile ve ev konusunda
sans getirecek. Bu yil gayrimenkul almak veya
ev degistirmek istiyorsaniz Jupiter Kog tran-
sitini bekleyebilirsiniz. Bu transitti guzel firsatlar
yakalayabilirsiniz. Ayrica ebevenlerinizden ve
aile buyuklerinizdem yapacaginiz girisimler-
le alakali olarak destek gbreceginiz bir streg
olacak. 22 Ekim sonrasi 20 Aralik’a kadar Jupi-
ter yeniden Balik burcunda olacak. Bu aralikta
2022 senesinin ilkk aylarinda baslattiginiz igleri
bitirmeniz i¢in firsatlar yakalayabilirsiniz. 20
Aralik’ta ise Jupiter yeniden Kog burcuna gire-
cek ve 2023 Haziran'a kadar bu yil yaz aylarin-
da baslattiginiz igleri buyutmeniz ve gelistir-
meniz igin size imk&n sunacak.

Satirn Transitiniz: Karmanin lordu ve
baségretmen Saturn 2023 Mart ayina kadar
sizlerin 2. evinde ilerlemeye devam edecek.
Bu sUrecte Saturn sizi gelirleniz konusunda
sinayacaktir. Her ne kadar ticari hayatta Jupi-
ter destegi alsaniz alacaklarinizda gecikm-
eler olabilir. Gelir kalemleriniz ge¢gmis yillara
nazaran dusebilir, geliriniz azalabilir. Maddi
anlamda biraz kisitli bir sGre¢ olabilir sizin

rumlari, bilingaltina dair meseleler olacaktir. Ganey tutulmalar 12.
evinizde olacagi icin gelecek yil sizler adina bir inziva yili olacak.
Gecmiginizi sorgulayacak, gizli dagsmanlarinizi fark edecek, ha-
yatta geride birakmaniz gereken aligkanliklarinizi géreceksiniz. Bu
surecte psikolojik terapiler alabilir, bilingaltiniza yénelik te-
rapilere gidebilirsiniz. Ayrica hastane ve ameliyat gindemleri-
niz gecmis yillara nazaran daha gok gérualebilir. Kuzey tutulmalari
ise 6. evinizde gergeklesecedi igin gelecek yil glndelik rutinlerinizi

yeniden olusturacaksiniz. Kendinize yeni hayat aligkanlklar edi-
necek ve bunlari uzun yillar devam ettireceksiniz. Saglkl beslen-

meye gecgebilir, zararli

icin. Bu transit ddéneminde maddi olarak kalici
yatirnmlar yapabilirsiniz. Ayrica gelir gider
dengesini kurmayi 6grenmelisiniz. Bir diger
yandan Saturn 2. evinizden gegerken eyleme
gecmek zor gelebilir. Birgok fikriniz digtnce
noktasinda kalabilir. Aksiyon almakta ¢gekim-
ser olabilir. Olgun ve sag duyulu hareket et-
meyi 6grenmelisiniz. Satlrn 5 Haziran-3 Ekim
arasinda retro yapacak. Bu suregte Haziran
dénemine kadar mucadele ederken yarat-
tiginiz karmalarin bedelini 6deyebilirsiniz.
Saturn 2. evinizden gectigi icin bu yillarda
yaratacaginiz karmalarin bedellerini bu evin
konularindan édersiniz. Mesela yaptiginiz bir
haksizlik size maddi bir kayip olarak dénebilir.
Saturn 3 Ekim’den sonra 2. evinizde ileri hare-
ketine devam edecek. Sonbaharda maddi
olarak kalici yatinmlar yapabilir, birikim yap-
maya ydnelebilirsiniz.

Mars Retrosu: 2.5 senede bir retro yapan Mars
bu yil 29 Ekim’den sonra 14 Ocak 2023 glnune
kadar sizlerin 6. evinde retro yapacak. Bu
surecte is arkadaslarinizla sorunlar yasa-
yabilirsiniz. is toplantilarinda hararetli
tartismalar, munakasalar olabilir. ig
arkadasglarinizla iletigim problerini gok sik
yasayabilir bu ytzden is yerinde birgok kez
gerginlikle karsilasabilirsiniz. Ayrica bu retroda
is kazalari, el ve kol bélgesi ile ilgili yaralanma-

ahskanliklarinizi birakabilir, spor vb. gibi

hobileri hayatiniza entegre edebilirsiniz. Erkek olanlariniz iginse
gelecek yil askere gitme dénemi ¢cogunlukla goérulecektir.

lar, gundelik iglerde ufak tefek kazalar basginiza
gelebilir. Yine saglikla agisindan akcigerlerle
ilgili sorunlariniz olabilir . Bunlara dikkat edin.
Evcil hayvaniniz varsa gok huysuz ve agresif
olabilir. Dikkatli olmalisiniz.

Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tu-
tulmalari 5. evinizde, giney tutulmalari 11.
evinizde gergeklesecek.. Bu 1.5 yillik ddnem-
de ana gundeminiz sosyal gevreniz, gelecek
planlariniz, agk hayatiniz ve hobileriniz ola-
cak. Guney tutulmalari 11. evinizde olacagt igin
icinide bulundugunuz topluluk, stk, dernek
gibi yapilardan ayrilabilirsiniz. Kalabalik ark-
adas gruplarinizdan uzaklasgabilirsiniz. elecege
dair umutlarinizi kaybedeceginiz bir ddnem
yasayabilirsiniz lakin kendinize yeni hedefler
belirleyeceksiniz. Ozellikle maddi nedenlerle
gelecek planlarinizda degigsime gideceksiniz.
Kuzey tutulmalari ise 5. evinizde olacagt igin
bu yil agk hayatiniz yogun olacak. Cok tutku-
lu agklara ¢ekileceksiniz. Sehveti doya doya
yasayacasiniz. Bununla beraber birgogunuz
yeni hobiler edinecek ve uzun yillar bu hobilere
devam edeceksiniz. Keyfini ¢gikarin! Bazilariniz
ise sahip oldugu hobilerden para kazanma-
ya baslayacak. Bu yil hobi olarak basladiginiz
islerde gelecek yil ustalasip gelir elde ede-
bilirsiniz. Evli olanlariniz iginse gelecek yil
bircogunuz ebeveyn olabilirsiniz.

KOVALAR VE YUKSELEN KOVALAR:

Jupiter Transitiniz: Sans ve firsatlar gezegeni
Jupiter 11 Mayis'ta Kog burcuna gegis yapti ve
sizlerin 3. evine gegti. 22 Ekim’e kadar devam
edecek bu transit sizlere yeni arkadagliklar
getirebilir. Yaz déneminde harekete gecerek
birgok yeni dostluk kurabilirsiniz. Ayrica yap-
mak istediginiz ticari girisimleriniz igin bu tran-
sitte firsatlar yakalayacaksiniz. Baglamak igin
firsat kolladiginiz bir egitime baslayabilirsiniz.
Sizin i¢in 6nemli olan bir bagvuruyu yapabilir-
siniz. Onemli imzalar atabilirsiniz. Bu konularda
girisken olacak, inisiyatif alacaksiniz. Sadece
abartill kararlardan, fazla riskli imzalardan
uzak durun derim. Dikkatli oilmakta fayda

var. 22 Ekim sonrasi 20 Aralik’a kadar Jupiter
yeniden Balik burcunda olacak. Bu aralikta
2022 senesinin ilk aylarinda baglattiginiz igleri
bitirmeniz igin firsatlar yakalayabilirsiniz.

bitirmeniz igin firsatlar yakalayabilirsiniz. 20 Aralikta ise Jupiter yeniden Ko¢ burcuna girecek ve
2023 Haziran’a kadar bu yil yaz aylarinda baslattiginiz igleri baydtmeniz ve gelistirmeniz igin size

imkan sunacak.

Satirn Transitiniz: Karmanin lordu ve baségretmen Saturn 2023 Mart ayina kadar sizlerin 1. evin-
de ilerlemeye devam edecek. Bu surecgte kendinizi yeniden inga edeceksiniz. Saturn sizleri aldiginiz
kararlarla, ana motivasyonlarinizla, dig gérinusunuzle, karakterinizle sinayacak. Bu konularda
suphe duyacak, yetersiz hissedecek yeri geldiginde kendinizi suglayacaksiniz. Ganun sonunda ken-
dinizi yeniden inga edecek, olgunlasacak, kendinize bir ¢geki duzen vereceksiniz. Karakteriniz otura-

cak ve daha akli selim birisi olacaksiniz.

Tabii bu dénemde sorumluluklariniz bazen agir gelebilir size. Ayrica saghginiza iyi bakmayi, dig
goérunusgunuze ézen gdéstermeyi 6grenmelisiniz. Sattrn 5 Haziran-3 Ekim arasinda retro yapacak. Bu
surecgte Haziran dénemine kadar mucadele ederken yarattiginiz karmalarin bedelini 6deyebilirsiniz.
Saturn 1. evinizden gectigi igin bu yillarda yaratacaginiz karmalarin bedellerini bu evin konularin-
dan édersiniz. Mesela yarattiginiz bir karmanin neticesinde ana motivasyonunuzda, hedefinizde
basarisiz olursunuz. 3 Ekimden sonra Saturn 1. evinizde ileri hareketine devam edecek. Sonbaharda

oturmus ve olgunlagmig halinizle hayatinizi ve iligkilerinizi yeniden duzenleyebilirsiniz.
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BALIKLAR VE
YUKSELEN BALIKLAR

1) Jupiter Transitiniz: Sans

ve firsatlar gezegeni Jupiter 11
Mayis'ta Kog¢ burcuna gegis yapti
ve sizlerin 2. evine gegti. 22
Ekime kadar devam edecek bu
transit suresince yaz aylarinda
gelirinizi arttirmak igin girigim-
ler yapabilirsiniz. Yeteneklerinizi
paraya gevirmek icin firsatlar
yakalayabilirsiniz. Maddi an-
lamda buyuyebilir, yatirnm ve
birikim yapacak imkanlari elde
edebilirsiniz. Ayrica yine bu do6-
nem sizlerin harekete gegcme
konusunda yuksek 6zgUvene
sahip oldugu, inisiyatif alirken
sansin da sizlerle oldugu bir
ddénem olacak. Finansal olarak
bereketli bir yaz déneminiz ola-
cak. 22 Ekim sonrasi 20 Aralik’'a
kadar Jupiter yeniden balik bur-
cunda olacak. 2022 senesinin

ilk aylarinda baslattiginiz igleri
bitirmeniz igin firsatlar sizinle. 20
Aralikta ise Jupiter yeniden Kog¢
burcuna girecek ve 2023 Ha-
zirana kadar bu yil yaz aylarinda
baslattiginiz igleri buyutmeniz
igin size imkan sunacak.

2) Satirn Transitiniz: Karmanin lordu ve baségretmen Satirn 2023 Mart ayina kadar sizlerin 12. evinde ilerlemeye devam ede-
cek. Bu surecte inzivada olacak, kendinizi izole edeceksiniz. Gegmigin muhakemesini yaptiginiz, kendinizle bol bol vakit gegir-
diginiz, gizli dagmanlarinizi fark ettiginiz bir yil olacak. Bu sUregte psikolojik olarak zorlanabilir, yipranabilirsiniz. Kendinizi cok fazla
iceri kapatarak insanlardan uzaklasabilirsiniz. Ayrica saglik sorunlariniz, hastane gindemleriniz olabilir. Elde olmayan neden-
lerle kayiplar ve bitigler yasayabilirsiniz. Bu durumlar enerjinizi biraz dusurebilir. Spirittel ve manevi konularag, karmaya yonele-
bilirsiniz. 12. ev Saturn transiti yalnizlik dénemidir. Bu donemde kigisel gelisiminize odaklanirsaniz 2023'te Saturn 1. evinize girince
guclu bir sekilde sahalara geri donersiniz. Satlrn 5 Haziran - 3 Ekim arasinda retro yapacak. Bu stregte Haziran dénemine ka-
dar mUcadele ederken yarattiginiz karmalarin bedelini 6deyebilirsiniz. Sattrn 12. evinizden gectigi icin bu yillarda yaratacaginiz
karmalarin bedellerini bu evin konularindan édersiniz. Mesela yaptiginiz bir kotaltk bir bagkasindan gelecek bir gizli didgsmanlik
ile size donus yapabilir. 3 EkKimden sonra Saturn 12. evinizde ileri hareketine devam edecek. Bu donemde bilingaltiniza yénelik
terapi alabilir, kendinizi kalici olarak sifalandirmak i¢in adimlar atabilirsiniz.

3) Mars Retrosu: iki buguk senede bir retro yapan Mars bu yil 29 Ekim’den sonra 14 Ocak 2023 gunine kadar sizlerin 4. evinde
retro yapacak. Bu sUrecte aile igi gerginlikler yasayabilirsiniz. Ebeveynlerinizle, aile bireylerinizle ve atalarinizla sik sik tartisma
haline girebilirsiniz. Ev igerisinde iletisim sorunlari hat safhaya ¢ikabilir. Kendinizi aile buyuklerinize agiklamak zorunda kalabi-
lirsiniz. Ayrica ev icerisinde tamir gerektirecek durumlar olabilir. Borularda, tesisatlarda sorunlar ¢ikabilir. Evle ilgili mGcadele
vermeniz gerekebilir. Son olarak eger ev degisikligi dustnuyorsaniz Mars retrosuna denk getirmenizi 6nermem, yeni eviniz sizi
cok ugrastirir dyle bir durumda.

4)Tutulmalar: Bu yil ve gelecek yil kuzey tutulmalari 3. evinizde, giney tutulmalari 9. evinizde gergeklesecek.. Bu 1.5 yillik
doénemde ana gundeminiz egitimler, seminerler, yolculuklar, uluslararasi konular, akademik ve hukuki strecgler olacak. Glney
tutulmalar 9. evinizde olacagi igin gelecek yil su an sudregelen hukuki strecgleriniz sonuglanabilir, akademik hayatinizda ise de-
vam eden ¢alismalariniz tamamlanabilir. Aldiginiz uzmanlik ve ytksek lisans egitim alanlarinizda degigimlere gidebilir, icinde
bulundugunuz alani terk edip yeni alanlarda uzman olmaya yonelebilirsiniz. Ayrica bazilariniz hayatini yurt disina tasiyabilir,
yasadigi tlkeyi koklu bir sekilde degistirebilir. Kuzey tutulmalari ise 3. evinizde olacak. Bu yuzden yakin sehirlere yolculuklarin

sik oldugu bir yil yasayabilirsiniz. Kardeslerinizle ve yakin ¢evrenizle kurdugunuz baglar guglendirebilirsiniz. ilgi alanlariniza dair
yeni egitimler alabilirsiniz. Ayrica hayata dair gorusleriniz, deger yargilariniz ve bakis aginiz gelecek yil cok derinden degisecek.
Hayat sizi strpriz gelismelerle sarsarak sabit dtgtncelerinizi kiracak. Yeni duguncelerle yola devam edeceksiniz.
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Kariyerinize yénetmen, senarist, yapimci ve yazar olarak devam et-
tiginizi biliyoruz. Bu denli bir Gretim glclnuzi neye bagliyorsunuz? Hayal
gucunuzun sirri ne?

Bunun cevabini tam olarak bilemiyorum. Fitratla ilgili tabii ki ama diger
yandan o hayal gicinunun beslenmesi de gerekiyor. Sadece okuyup
izlemek degil, olan bitene dikkat kesilmek de 6nemli. Bunlarin sonucunda
zihniniz strekli alarmda kaliyor. Uretmek sonrasi. Orada da kendi igimde
geligtirdigim bir disiplinim var, onu takip ediyorum.

Yazma ve Uretim slireciniz nasil ilerliyor? Yazar yéninizi motive eden
etmenler nelerdir?

Yazar olarak beni besleyen sinema ve resimden farkli 6geler degil aslinda.
Bir fikrin her nasilsa neset etmesi ve ardindan onun pesinden gitmek. Bir
hikGyenin, romanin olugmasi zaman aliyor ama o sureci de seviyorum. Bir
fikirle yagamak o surecin igcerisinde sonucun merakini da barindiriyor. Bir
bilmeceyi ¢cbézme istahi bu motivasyonu sagliyor diyebilirim.

Sanatsal calismalarin insanlari etkileyen gtigll bir ydnu var. Eserlerinizde
bizlere vermek istediginiz bir mesaj var mi? Insanlara yanls bir mesaj
vermekten hi¢ korktunuz mu?

Baskalarina bir mesaj vermek tzere Uretmiyorum. Yaptigim kendime me-
saj vermek! Dolayisiyla kendimden korkuyor olabilirim!

Sanatin iyilestiren giiciine inantyor musunuz? Bir filmi izlemenin, bir
kitabi okumanin ya da bir mizigi dinlemenin ruhu dinginlestirdigini
dusunudyor musunuz?

Sanat iyilestirmez, iyilesme ihtimalinin varhi@ini isaret eder.

Elestiri aldiginiz anda ruhunuz bunu nasil bir duyguya dénusturayor?

Elestiriyi makul oldugu 6lgtde kaale aliyorum tabii ki ve bu ruhumda her-
hangi bir degisiklige yol agmiyor.

Ulkemizde basaril oldugunuz kadar, yurt diginda da hatiri sayilir bir
basariya sahipsiniz. Eserlerinizle pek ¢ok 6dul alarak basarinizi kanithyor
sunuz? Sizce basarili oilmanizi ne saghyor?

Basari gbrece bir tanim. Benim haz aldigim yaptigim bir ig bittiginde duy-
dugum tatmin. Bunun baskalarinda da karsihgr oldugunda tabii ki mutlu
oluyorum. Bu, bagkalarindan énce kendinize karsi sorumlu olmaniz an-
lamina geliyor.

Uluslararasi taninirh§a sahip insanlardan genel olarak “Once kendi
topraklarinizda kendinizi kanitlamaniz gerekiyor, aksi takdirde yurt
disinda basarili oimaniz mimkun degil.” sézlerini duymaktayiz. Sizin bu
konudaki disunceleriniz nelerdir?

Daha 6nce séyledigimi tekrarlamam gerekiyor burada. Benim sahsi
tecriubem kendi yaptiginiz igse karsi sorumluluk hissetmenizle alakall. Onun
disindaki meseleler bence ikincil Snemde.

Calismalariniza baktigimizda senaristligini Ustlendiginiz yapimlarin
cogunda yénetmenlik ve yapimcilik da yaptiginizi gérdik. Bunu yap-
manizin temel sebebi ¢aligmalarinizin 6ztnd korumasini saglamak mi?
Yoksa baska bir duigtinceniz mi var?

Yapimciligim biraz zorunluktan geliyordu. Simdilerde bdyle bir durum yok.
Eserlerin 6zglnlugini ve dogalligini korumasina énem verdiginizi
dlasunuyoruz. Bir eserin 6zinu olusturan nedir sizce? Her eserinizde eg

zamanli olarak 6zgunlugu ve dogalligi nasil saglhyorsunuz?

Bunun bir formualt varsa o da eserle kurdugunuz iligki ile alakal olmail..
Samimi kalmak dogalligi da beraberinde tasiyor.

Eserlerinizin esin kaynagi nedir? Her sonun bir basglangi¢ olduguna
inandiginizi galigmalarinizdan gézlemledigimiz kadariyla eskatolojik
acidan esinlendiginiz, benimsediginiz kaynaklar nelerdir?

Belli bir kaynaga dayali olarak séylemiyorum, bu konuda ¢ok buyuk bir
kUlliyat var. Bu meseleyi ¢ok ilging buluyorum. Uzerine de yazip giziyorum.

Son olarak gogunlugunu Gniversite 6grencilerinin olusturdugu Anekdot
gazetemiz okurlarina neler séylemek isteriniz?

Okuyun, izleyin sonra yeniden baslayin..

ROPORTAJ




KATIL KIM?




Kongre merkezinde “Yildizda Bir Gece” filminin galasi duzenlendi. Gérkemli geceye sa-
dece film oyunculari, kamera arkasi ekibi, 6zel misafirler ve basin mensuplari katildi.
Gecenin en aranan ismi Egen Oz salona son giren kisilerden biriydi. Basin mensuplari
Egen Oz ile roportaj gergeklestirmek istedi. Eski sevgilisi Merve Akin ile ayni projede yer
almasi hakkinda sorular soran gazeteci ve Egen Oz hararetli bir tartigmaya girdi. Ar-
dindan Egen Oz, gazeteciye hakaret dolu sozler sarf etti. Menajeri bunun Ustine Egen
Oz'U sakinlestirip kulisine gétirmeye calisti.

Dakikalar sonra gece basglamisti. Sirayla tdm oyuncular, isimleri anons edildikten son-
ra sahneye ¢ikmaya basladi. Ancak Egen Oz, ismi anons edilmesine ragmen sahneye
cikmadi. Oyuncumuzu gagirmak igin sahne arkasi gérevlisi, Egen Oz'Un kulisine gitti ve
onu yerde kanlar icinde yatarken buldu.

Bu gecenin ardindan polis, batan sdphelilerin ifadesini aldi.

Sahne arkasi goérevlisi: Egen Bey, sahneye cikmayinca ben de kulisine bakmak igin
gorevlendirildim. Kulisine giderken, odadan garson arkadasimizin elinde limonatayla
alel acele ¢iktigini gordum: Kulise girdigimde Egen Bey yerde kanlar icinde yatiyordu.
Menaijeri ise elleri kana bulanmig sekilde basinin dibinde oturuyordu.

Garson: Gala baslamadan 6nce Ece Hanim limonata istedigi i¢in-onun kulisine gittim.
Oraya gittigimde hi¢ kimse yoktu. Ben de yanls anladigimi disunup Egen Bey'in kuli-
sine gittim. iceri girdigimde Egen Oz'G karninda bigakla, kanlar icinde yatarken mena-
jerini de elleri kanlar iginde onun yaninda otururken gordum. Cok korktugum icin alel
acele odadan ciktim.

Merve AkiIn: Ben geceyi yarida terk etmek zorunda kaldim. Egen’i gece baslarken gor-
mMUustim. Ondan sonra-ne olduguyla da pek ilgilenmiyorum.

Basin mensubu: Egen Bey zaten bize her zaman kotu davranirdi. Bugun de sadece ro-
portaj yapmak istemistim ancak kavga baslatti, cok pismanim.

Egen Oz'lin Mendijeri: Egen, gazeteciyle tartismaya girdikten sonraonu yalniz birak-
mami soyledi. Ben de bir stire onu yalniz birakmak istedim. Kulise dénerken tuvaletin
onunde Egen’i karninda bigakla kanlariicinde géordum. Sonra onu kulise kadar tasidim.
Polis bu ifadeleri yeterli bulmayinca kamera kayitlarini ve o .aksam ¢ekilen butun fo-
tograflari tekrar incelemek istedi. incelemenin ardindan polis, Egen Oz'Un eski sevgilisi
Merve Akin'in sahneye ¢cikmadigini ve gecenin yarisinda kongre.merkezini gomlek bi-
lekleri kanlar icinde terk ettigini goérdu. Ayrica o sirada sahnede olan Ece Ozgun’'un de
bilegindeki kan lekesi dikkatlerini gekti. Bu ipuclarinin ardindan polis tekrar ifade istedi. =
Ece Ozglin: Gala baglamadan énce tuvalete gitmistim. Merve'nin burnu kaniyordu.
Ona yardim ederken bilegime kan lekesi bulasti. Merve gittikten sonra bilegimi temiz-
lemeye caligsiyordum ancak hemen sahneye cagrildigim igin gitmek zorunda kaldim.
Merve Akin: O gun kendimi ¢ok kotlrhissediyordum. Elimi ydzimu yikamak igin tuva-
lete gittim ve burnum kanamayaibasladi. Burnumu silerken bileklerime kanlar bulasti.
Ardindan Ece geldi. Geceye daha fazla devam edemeyecegimi fark ettigim igcin sah-
neye cikamadan gitmek zorunda kaldim.

Bu ifadeleri yeterli goren polis katile karar verdi. Peki sizce katil kim?

pu ——
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16. YUZYIL FRANSA’SININ
EPIDEMISI: DANS

TUM DUNYAYI 2019 YILINDAN ITIBAREN ETKISI ALTINA ALAN VE HAYATLARI TEKRAR
SEKILLENDIREN KORONAVIRUS SALGINI GIBI TARIH BOYUNCA BIRCOK EPIDEMI
GERCEKLESMISTIR.

Bunlarin en buyukleri ve en bilinen-
leri kara veba, tifus, ispanyol gri-

bi, sucicegi, kolera gibi milyonlarin
hayatini kaybetmesine sebep olan
salginlarken en akil almaz olani ise
bambaskadir. DUnya tarihinin kugku-
suz en tuhaf salginlarindan biri olan,
yUzlerce insanin kontrolstz dans et-
mesine sebep olan bir veba.

1518 yilinin yaz sicaginda, Fransa’nin
Strasburg kasabasinin halki, onlara
eslik eden bir muzik olmadan dans
etmeye basladi. Ancak bu sanat
veya edlence i¢in yapilan bir hare-
ket degildi. insanlarin kontrol edile-
mez uzuvlar ve ter icindeki vicut-
larla sabahtan akgsama kadar suren
danslarina ne aglik ne fiziksel yorgun-
luklar ne de aci engel oldu. Kay-
naklara gore 1518 Temmuz'unun or-
tasinda Frau Troffea isimli bir kadinin
evinden ¢ikip gunlerce durmadan
dans etmesiyle baglamig ve bir hafta
icinde, ayni kargl konulmaz dadrtt on-
larca kigiyi daha ele gecirmis.

Zamaninin doktorlari beyindeki kanin
asiri iIsinmasini sebep goéstermis an-
cak bir ¢gare bulamamiglar. Soka-
klardaki kargasa karsisinda saski-

na doénen varlikli kasaba sakinleri

ve yoneticileri, ¢6zUm olarak ¢ilgin
danscilari ortak bir alanda toplayarak
kontrol altina almaya ¢alismiglar. An-
cak insanlar ¢ilginlik iginde bayilana
ve birgogu 6lene kadar dans etm-
eye devam etmigler. En sonunda halk
arasinda muzik ve dansi yasaklayip
danscilari Aziz Vitus’a adanmig bir
tapinaga goéturmuasler. Burada kirmizi - “Miizigin sesini duymayanlar dans edenleri deli sanirlar”
ayakkabilar giydirilip danslarini Aziz Nietzsche

Vitus heykelinin etrafinda yapacaklari
sekilde ydnlendiriimigler. . |

oldugu dusunulen bir suru fikir ortaya atilsa da; ortak kani psikolojik bir kitle-
Birka¢ hafta icinde sira digi hareketler  sel histeri oldugudur. Aslinda o yillarin Strasburg’u béyle bir hastaligin pat-

sona ermis. Salgin bitmis. Bu gizem- lak vermesi igin gok uygundu. Sosyal catismalar ve dini baskilar, kétd hasat
li dans vebasi, kag insanin hayatini veren tarlalar gibi bir strd sorun ile ugrasan halkin verebilecegi en iyi tep-
kaybettiginden ve neden kirmizi ki; belki de delirmekti. Bu bulasgici dans etme cilginligi psikolojik istirabin
ayakkabi giydirildiklerine kadar bir gucundy, zihnin nasil da harikuldde ama bir o kadar da tehlikeli bir ka-
sUrd soru isareti yaratsa da asil soru  vram oldugunu gosteriyor. Kolektif korkunun esiginde beynin verebi-
hep bu dansin sebebi olmustur. lecegi tepkileri tahmin etmek imkdansiz, ama bu tuhaf salginin bugin

Zaman icinde, benzeri birkag kez daha  bile bizi insan zihninin kapasitesi ve kolektif korkunun ona uygulayacagi
yasanmis bu muthis fenomene sebep tuhaf guc Uzerinde digsiinmeye davet ettigini sdylemek yerinde olur.
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SPOR VE BESLENME
NE KADAR ONEMLI?
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SPOR VE BESLENMEY]I
NASIL DENGEDE

TUTARIZ?

SPOR VE BESLENME

Hayatimizi devam ettirebilmemiz icin en 6nemli unsur olan beslenme; spor
yapanlar icin ekstra bir 6nem arz ediyor. Ister yUrtyUs yapin, ister yuzun, ister fitnes
yapin. Yani hangi sporla ugrasirsaniz ugrasin, beslenme sporcularin dikkat etmesi
gereken bir noktadir. Spor yapanlarin sagliklarint korumasi, dayanikliliklarinin
artmasi ve yaptiklari sporun daha verimli oimasi icin saglikl beslenmeleri buyutk

onem arz etmekte!

Beslenme sekilleri; sporcularin
yasing, kilosuna, vicutlarin-
daki yag oranlaring, yaptiklari
sporun suresine ve bunun

gibi bircok faktére baghdir. Bu
nedenle her sporcunun al-
masi gereken kalori miktari ve
beslenme programi kisiye 6zel
olmalidir.

Enerji intiyacimizi karsilayan
karbonhidrat, protein ve yag
dengesi saglanmalhdir. Bu
diyetlerde yeteri kadar min-
eral ve vitamin de olmalidir.
Beslenmenin en énemli nok-
talardan biri ise sivi tiketim-
idir gcunkd spor yapan kisilerin
vUcutlarinda hidroliz ve de-

hidrasyon olaylari daha fazla
gerceklesir ve spor sirasinda
ter ile vicuttan normalden
daha fazla su atarlar. Bu ned-
enlerden dolayi daha fazla sivi
tuketmeleri gerekir. TUkettikleri
bu sivinin ise buyuk bir cogun-
lugu su olmalidir.

Sporcularin hangi besinleri
tukettigi ve miktari ne kadar
onemli ise ne zaman tuket-
tikleri de bir o kadar 6nemlidir.
GUnun dogru saatlerinde dog-
ru besinleri tiketmeleri gerekir.
Spor yapmadan 6nce mutla-
ka ana 6gun yenmelidir ama
bu 6gun spordan minimum
2-3 saat 6nce tuketilmis ol-

malidir. Spordan énce yenilen
6gun ile alinan enerji, kaslar-
da depolanir ve bu enerji spor
sirasinda kullanilir. Yenilen bu
besinler ayni zamanda kolay
sindirilebilen besinler oimahdir
ki spor sirasinda sporcuyu
rahatsiz edecek herhangi bir
soruna yol agmasin.

Sporcu, musabaka veya an-
trenman sirasinda bol bol su
tUketmelidir. Spor sonrasinda
sporcunun kaslari agir hasar
goérmus olur bu ytzden dogru
beslenme ile kaslar, onarilmali
ve bir sonraki spor vaktine
kadar hazir hale getirilmelidir.
Dokularin onarilmasi ve depo-

larin yenilenmesi igin protein
tuketimi gcok 6Snemlidir. GUnudn
her aninda oldugu gibi su
tuketimi spor sonrasinda da
onemlidir.

Dogru beslenmek, vicu-

dun enerji dengesini koru-
rken ayni zamanda tim
fonksiyonlarin verimli sekil-
de calismasini saglar. Spor
sirasinda gerceklesen sakat-
liklara engel olur. Sporcunun
yaptigi spordan sonra kendini
daha az yorgun hissetmesini
ve daha fazla konsantrasyon
sahibi olmasini saglar. Spor
ve beslenme iligkisi her zaman
dengede tutulmalidir.
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- KULT HALINE GELEN DIZIVE
FILMLERIN DEVAMININ CEKILMESI
IZLEYICIYI NASIL ETKILIYOR?

TRACK AVALABLE ON ucm;onm £
INTENSE FOR YOUN

» ROBERT ZEMECKIS fm -

He was never in time
for his classes....

He wasn't in time
for his dinner....

Then one day...
he wasn't in his
time at all.
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bulugmuslar gibi bir duy-
gusal yogunlugun igine gi-
riyorlar. Sonucta o karakter-
lerle bUyUmus bir nesil var
ve belki sadece huzunlene-
rek yillar sonra ayni oyu-
nculari gérmenin mutlu-
lugunu yasiyorlar. Devami
yayimlanan dizi, filmlerdeki
bir diger problem ise déne-
min sartlarina ayak uy-
duramama problemi. Bir

eser dusunun ki 20 yil 6nce
yazilip sahnelenmis ve o
dénemin butun gereklilikle-
rini yerine getirmis. Bu ese-
rin felsefesinden ¢ikmadan
20 yil sonraki déneme uyar-
lamaya caligiyorsunuz.
Konudan ¢ikmadan an-
latsaniz gindemi yaka-
lamakta zorlanabilirsiniz,
konudan c¢ikarsaniz da
eserin aurasini bozarsiniz.
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Dizi ve filmlerin izleyicilerin Gzerinde-
ki etkisi yadsinamayacak derecede.
Cogu filmi izlemekle kalmiyor, rep-
likleri ezberleyip konusma dilimize
katiyoruz. Bu sayede gun gectikce
Un kazanan diziler ve filmler kusak-
lar boyunca izlenip klasiklesmeye
bagliyor. Uzerine sarkilar yazilip,
kitaplar okunuyor ve felsefesi an-
lasiimaya ¢alisihyor. “Kalt” haline
gelen bu eserlerin taninirhgini artir-
mak, yeni nesillere de ulastirmak
icin yapimcilar; yillar sonra, bazen
sirf bagka karakterin gézinden ayni
olaylari anlatmak igin, bazen yarim
kalan olaylari anlatmak igin, bazen
de karakterlerin yillar sonra neler
yaptiklarini anlatmak igin devam
niteliginde mini diziler ve filmler ¢ce-
kiyorlar. Peki bdylesine sevilen film
ve dizilerin devaminin yapilmasi
izleyiciyi nasil etkiliyor? Cogu eser
daha fragmani dahi cikmadan
elestiriliyor. ilk hdliyle kiyaslanmaya
basglaniyor, oyuncu kadrosu bege-
nilmiyor. On yargiyla yaklasan “fan”
kitlesini kaygilandiran temel sorun
ayni ivmeyi ve sirkilasyonu yaka-
layamama korkusu. Devami ¢ekilen
eserin kotu doénutleri ilk eserlerin
suksesini de dusurur diye korkuyor-
lar aslinda. Yenisi ¢gekilen eser bege-
nilmediyse bile asil eserin populer-
ligini dagtrmuyor, aksine artiriyor.
Peki basarili olan devam dizileri,
filmleri yok mu ? Elbette var. Bazen,
izleyiciler karakterlerle dylesine duy-
gusal bag kurmus oluyorlar ki eserin
icerigindense sadece karakterlere
odaklaniyorlar. Eski arkadaslariyla

Hedefiniz yeni nesili de etki
altina almaksa gergek-

ten cok hassas bir konu
oldugunu sdylemeden
gegemeyecegim. Cok
basarili da ¢cok basarisiz da
olabilirsiniz. Bu trendin etki-
siyle Matrix, Scream, Friends,
Gilmore Girls, Breaking Bad
gibi klasikler devam ni-
teliginde dizi, filmler yayim-
ladi. Kimi sevildi, kimi de

hi¢c begenilmedi. Ancak bu
yapimlar gergeklestirilen
reklam kampanyalari ile
bilinirligine bilinirlik katti. Bir
kismi da yeni nesili etkisi
altina aldi. Devami ¢ekilen
cogu eser, genellikle ilk
halleri kadar iyi olamasa da
izleyiciyi bir noktada olumliu
yonde etkilemeyi basariyor
ve izleyicileri nostaji yolcu-
luguna cikariyor.
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Dijitallegsen diinyaq,
doénligen insan
ihtiyacglari ve Z
jenerasyonunun ¢alisma
hayatina girmesiyle
birlikte yeni meslekler
gliindeme geliyor!

insan glcunun azaldigi, tekno-
loji kullaniminin artigl, degisen
beklentileri kargilama adina

yeni meslek gruplari kurulma-
ya baslandi. Uretimin ve tike-
timin artmasiyla beraber onarim
aciklarinin kapatiimasi, guven-
ligin saglanmasi gibi pek ¢ok in-

tiyac gundeme gelmeye basladi.

Bu ihtiyaglar da beraberinde
mesleki donugsumleri de getir-
di. Oyle bir donusum basladi
ki 5 sene dncesinin populer
meslekleri bile ¢urage cikar
oldu. Bu yazimizda da sizler
icin yakin gelecegin populer 10
meslegini derledik.

1)DIJITAL DEDEKTTIF:

Tum kisisel verilerimizin bulut
sistemlerde saklanmasiy-

la beraber siber suclar art-
maya basladi. Bu guvenlik
acigini kapatmak igin ise siber
suclarin énune gecebilecek,
veri guvenligini saglayacak
dijital dedektiflere ihtiyag du-
yulmaya basglandi.

2)TTBBI DANISMAN:

Ameliyatlarda, hasta
bakimlarinda ve teghis
konulmada robotlari siklikla
gérmeye basgladik. Tibbi
calismalarda robotlarin
kullanim payi her gegcen gun
artsa da insan eline duyulan
ihtiyag duyulacagi asikar. Bu
ihtiyaca yénelik ise yepyeni
bir meslek bizleri bekliyor:

3)COP ]
MUHENDISLIGI:

Dunyadaki bilingsiz ttketim
aliskanliklari geri dontstimu
mMUmkun olmayan

atiklarla Danya'yi kirletiyor.
Bu sorunun ¢6zime
kavusmasini da ¢op
muhendisleri saglayacak
gibi duruyor. DUnyaca unlu
bazi Universiteler de ¢cop
muhendislerigin programlar
acmaya basgladi bile.
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YAKIN GELECEGIN
POPULER MESLEKLERI

4)3D Uretim Miihendisi ve Teknisyeni:

Uc boyutlu yazicilar pek ¢ok sektorde Ure-
tim i¢in kullaniimaya baglandi. Bu sektérde
caligmasi igin 3D Uretim muhendislerine ve
teknisyenlerine ¢ok yakin bir gelecekte
fazlasiyla intiyag duyulacak.

5)Blockchain Gelistiricisi:

DUnyayi kasip kavuran yeni trend dijital para!
Bitcoin ile baglayan bu ¢ilginlik surekli geligiy-

or ve arka planinda buyuk bir teknoloji yatiyor.

Blockchain yani sifrelenmis islem takibi
saglayan kayit sistemi konusunda da uzman-
lara intiyag duyulmaya basglandi.

6)Internete Bagli Cihazlarin Giivenlik
ve Onarim Personeli:

Evimizdeki sUpurgeden televizyona kadar tim
teknolojik aletler internet baglantisi sayesinde
dunyaya aglliyor ve yeni bir meslek daha ha-
yatimiza giriyor: internete Bagli Cihazlarin
Guvenlik ve Onarim Personeli.

7T)Alternatif Enerji Danismani ve
Teknisyeni:

DOnUsU olmayan bir hazineyi hizla ve kon-
trolstizce tuketmenin bizleri alternatif enerji

alternatif enerji danigmanlari ve teknisyenler-
ine duyulan intiyag yakin gelecekte daha da
artacaga benziyor.

8)Yapay Zeka ve Robotik Miihendisi:

Yapay zekd ve robotik muhendisligi hayatimi-
za tamamiyla girmis durumda. Yapay zekd
ve robotik her alanda kullaniliyor ve kullanimi
artarak devam edecek gibi duruyor.

9)Veri Bilimcisi:

Dijitallesmenin temelinde kullanicilardan
toplanan verilerin igslenerek uygulanmasi
yatiyor. Dijital platformlarin da yeni igerik
Uretebilmeleri icin verilerin analiz edilip islevsel
olarak kullanimini saglayacak veri bilimcilere
duyduklari intiyag artiyor.

10)UX ve Dijital Etkilesim Tasarimecisi:

Dijital dretimin kaynaginin kullanici geri
donusleri oldugunu biliyoruz. Uretici ve
tasarimcilarin odak noktalarinin kullanici
memnuniyeti oldugunun da farkindayiz. Bu
alanda insan-bilgisayar etkilesimini analiz
edip veriye ddénusturebilecek tasarimcilara
ve kullanici deneyimini tasarlayabilecek UX
tasarimcilarina yakin gelecekte duyulan ihti-

kaynaklari bulmaya yénlendirdigi bu gunlerde yag artacak gibi duruyor.

Yillardir aliskin oldugumuz mesleklerin evrilerek di-
jital diinyaya ayak uyduracak olmasi heyecan verici
gozluikliyor. Bizlere ise yenilikleri yakindan takip edip
dijital diinyaya ayak uydurmak diistiiyor!
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PEKI, GELECEKTE
BIZI NELER
BEKLIYOR?

GECMISTEN BUGUNE OYUN

Hayatimiza ilk once cocukken giren “oyun” kelimesi gecmisten
giunimiuze kadar akil almaz sekilde gelisim gostermistir.

Bu gelisim
gundmuze
pek de uzak
degildir bun-
dan yaklasik
10 sene on-
cesine ka-
dar E-spor,
VR oyun,
metaverse
gibi kavram-
lar hayatimiz-
da yoktu. Bu
gelismelerden
sonra “oyun”
s6zcugunun
sadece in-
sanlarin
cocukluk
déneminde
olmasi
gerektigi
dusunulturken
bir anda her
yastan in-
sanin ha-
yatinda ol-
maya basgladi.
Gecmiste
sokaklarda
oyun i¢in belki
bir top belki
bir ip belki de
sadece bir
tas gerekirken
gunumuzde
ise oyun igin
gerekli malze-
meler bir hayli
bdyumus ve
degigmistir.

Bu blUyume ve gelismeyle beraber
onceden ¢ocuklarin gunlerini gegirmek
icin oynadigi oyunlar dinya gapin-

da meslek hdline geldi ve profesyonel
ekipler kuruldu bunun igin de milyon-
larca liralk kaynak bu sektére yatirildi.
E-spor sektortune karsi gengler tarafin-
dan ilgi inanilmaz sekilde buyudk ve artik
cocuklarin lugdatlarina “Ben buyuyunce
e-sporcu olacagim.” cumlesi girdi. Bu
ilgiyi kagirmak istemeyen yatirimcilar
ise takim kurup e-spor okullari agtilar.
VR teknolojisi ve metaverse hayatimiza

tam anlamiyla girmemis de olsa ge-
lecek yillarda insanlarin ihtiyaglarinin
cogunu bu teknolojiyi kullanarak gidere-
cegi tahmin edilmektedir. insanlar bu
teknolojileri kullanarak oturdugu yerden
sadece bir gozluk yardimiyla diledigi
magazayl sanal ortamda gezebilecek
begendigi Uranun rengini degistirebi-
lecek ve belki de teknolojik bir eldivenle
drdnlerin dokusunu, sertligini anlayabi-
lecek. Bunun yani sira toplantilar igin
insanlar ofise gitmek zorunda kalmaya-
caklar. Calisanlar sanal alemde olustur-

duklari karakterle ayni ofisteymis oturup
toplantilarini gerceklestirebilecek. Bu
gelismelerin yani sira gelecekte oyun
sektéranun de buyuk bir kisminin bu-
raya kaymasi bekleniyor. 5-6 sene dnce
clkan sanal gerceklik oyununda sadece
karakterinizin etrafinda dénebiliyordunuz
ama gegen bu kisa sUrede son ¢ikan
sanal gergeklik oyunlarina bakildiginda
karakterinizle bisiklet strebiliyor, savasa
katilabiliyor, spor yapabiliyor ve bunlarla
birlikte daha birgok deneyimi bu oyun-
larin icerisinde yasayabiliyor olacaksiniz.
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MUFTUOGLU
ROPORTAJI

Oncelikle sizi daha yakindan tanimak isteriz. Bize biraz ken-

dinizden bahsedebilir misiniz?

Ben Gri Kog Go6khan Muftioglu 12 Kasim 1987'de Kirikkale’'de
dogdum, orada buayuadum. ilkokul, ortaokul ve butun lise ha-
yatimi Kirikkale'de gecirdim. Arkasindan Kayseri Erciyes Uni-
versitesi'ni kazandim. Universiteyi bitirmeye yakin oldugum
yillarda ilk kez sorgulamaya basladim “Neden égrenciler ta-
rafindan bazi eksiklikler var, bu eksiklikleri kim giderecek, nasil
giderecek?” dusuncelerimin ardindan giden, béyle bir yola
bas koymus, griden beyaza yurayen bir adamim.

“Bagarmak isteyen buttlin 6grencilere” sloganiyla yazmis
oldugunuz “Griden Beyaza” kitabinizin siirecinden bize bi-

raz bahsedebilir misiniz?

Universitenin son sinifinda artik bir seyleri yapmaya karar
verdim. Hayalini kurdugum seyler artik yavas yavas projeye
dénugecekti. Tabii ki korkularnm vardi ve bir sirece basladik.
Once egitim kurumlarinda ise bagladim. Aldigim egitim-

ler, sertifika strecleri hepsinden gectikten sonra tamamen
oégrencilerle calismaya basladim. Yaklasik on yila yakin bir
sure birgok 6grenci profili ile galigtim ve onlarda ortak olan
bes adet baslik gdzlemledim. Bu bes adet basligi hem ken-
di hayatimda hem onlarda gérdim, uyguladim, sonuglarini
goérdum, eksilerini artilarini gérdim. Burada hemen minik bir
parantez acalim. Tabii ki insan bireysel ve buyuk bir varlik, bu-
yuk bir dunya, yanina ekstra basliklar eklenebilir mi? Tabii ki
eklenebilir. Sadece sinav surecinde bu beg baslik galiba be-
nim tarafinda olmazsa olmaz diyebilirim. Bu kitabi yazarken
de yillardir Gzerine dusundugum, yasadigim bazi hikayeleri
de kaleme aldik. Hatta bu konuda esim bana ¢ok destek oldu
sag olsun. Bir kere daha buradan ona tesekkurlerimi sunu-
yorum sonunda da bdyle bir kitap ¢iktl. iyi ki de ¢ikti. Binlerce
guzel insandan bugune kadar ¢ok guzel dénusler aldim.

Gri Ko¢g Akademi’nin kurulusg
asamasindan kisaca bahsedebilir
misiniz? Kuruldugu glinlerde béyle bir
basariy1 6ngériyor muydunuz?

-Dijital tarafa attigimiz adimdan sonra
bu basarinin buyuyecegdini fark et-

tik ama éncesinde bu agamayi ben
gérmuyordum. Kirikkale gibi kigucuk
bir sehir de baglayan ve en ug nok-
tasi seminerler konferanslar hatta
biraz daha bdyle detayl egitimler
olan suregleri dngérebiliyordum, hayal
edebiliyordum fakat Youtube'un daha
ortada hi¢ kendi populerligini gos-
termedigi dénemlerde biz Youtube'a
"Burada tabii Veysi hocama da tegek-
karlerimi sunalm.” Elimizdeki tele-
fonlarla, tripodsuz, montaj bilmeden,
edit bilmeden girdigimiz dénemlerde
izlenen o videolar; geri dénugler, bizde
artik o 6ngoéruyu olusturmaya bagladi.
Artik sonrasinda da dijital tarafa

oyle adapte olduk ki Griko¢ Akademi
bugunlere geldi. ilk gine dénersek,
bugunleri gésterseydiniz inanir miy-
dim? inanmazdim.

YouTube'da sizinle ayni igerikleri
paylasan oldukg¢a fazla kanal var.
Peki, sizi diger kanallardan ayiran en
6nemli 6zellik nedir?

Cok basit. Hala o kanallarda bizim
izlerimizi gorebilirsiniz. Bizden birgok
esinlenme, birgok alinti gérebilirsiniz.
Fakat inanin, biz onlari hig izlemeden
kendi 6zgUn yolculugumuza devam
ediyoruz. Yani geride biraktigimiz on
yillik, detayli ve tamamen ekibimize

6zel 6zgun ¢aligmalar bize hala ézgun-
[Ggumuzu korumamizi sagliyor. Geriye
bir sey kaliyor: “Samimiyet”. Hani bir
insanin “Ben samimiyim.” demesi pek
mMUmMkun olmaz ama kurumsal olarak
herhalde samimiyiz diye dugtnuyo-
rum. Cunku égrencilere verdigimiz
s6zlerin hemen hemen hepsini tut-
abilmemiz, tutamadigimiz sézler igin
surekli gaba icinde olmamiz, yorul-
mamizin bile onlar i¢in oldugunu hep
gosterdik, buna gayret ettik, herhal-
de bu samimiyet onlara gecti diye
dUsunUyorum. Farkimiz bu olsa gerek.

Ogrencilere motivasyon vermek, on-
lara yol géstermek ve insan hayatina
dokunmak size nasil hissettiriyor?

Cok guzel bir duygu. Aslinda bu alanin
ehil isimleri -psikologlar, psikiyatristler-
“Bazi insanlar gegcmisteki agiklarini
doldurmak icin bazi meslekleri seger-
ler.” Derler. Aslinda ben biraz bunu
gérayorum kendimde. Ben de sinav
yilllarimda, bu guinlerde benim Uret-
tigim hizmetin boslugunu yasayan-
lardan biriyim. O kadar ¢ok yasadim
ki bu durumu motivasyon konusunda,
kaygl konusunda, rehberlik konusun-
da, 65nuimuzde birilerinin yolu agmasi
gbstermesi, sinavi anlatmasi vesaire
vesaire bu konularda asiri bilingsiz bir
o6grenciydim ve bodyle imkanlarim yok-
tu, ulagamiyordum da hatta. Ucretsizi
gectim Ucretliye bile ulagamadigimiz
birgok durum vardi. Herhalde bu du-
rumdan dolayi ortaya ¢iktl. Ve simdi
insanlara en azindan bunlari suna-
bilmek, onlarin hayatlarina dokun-

abilmek ziyadesiyle gok mutlu ve
huzurlu hissettiriyor.

Hayatinizin herhangi bir alaninda
pes etmeyi diigiindlinliz mi? Boyle
bir dénem yasadiysaniz, moti-
vasyonunuzu ylikseltmek ve yeniden
ayaga kalkmak igin neler yaptiniz?

Sirketi kurmadan énce béyle dénem-
lerim ¢ok oldu. Universiteye gidene
kadar da ¢ok oldu. Bu isten vazgecgey-
im, sundan vazgecgeyim, ne gerek

var buna, ben mi yapacagim... Béyle
kligse sbzlere maalesef ben de kulak
veriyordum. Bir kisminin iginde kay-
boldugum denemeler oldu, bunu itiraf
edeyim. Ama sirket kurulduktan son-
ra bir 6grenciye bile dokunabilmenin
verdigi gug, motivasyon beni ¢gok bas-
ka yerlere tasidi. Yani bir konferansa
katildigimda, yillar éncesinde salonda
belki yirmi kisi, belki kirk kisi vardi, bu
da beni cok motive ediyordu. Hatta o
ddénemler Periscope vardi mesela. Biz
canli yayinlari periscope Uzerinden
yapiyorduk. 20-30 kisi falan giriyor-

du herhalde o canli yayinlara. Biz gok
seviniyorduk ama 50 kisi, 100 kisi geld-
iginde inanilmaz mutlu oluyorduk. Sim-
di baktigimizda; tiklim tiklim salonlar,
yUz binlerce abone. Attigimiz bir vide-
onun birkag gun igcinde yaklagik 100 bin
kisiye ulastigi videolar tabii ki bu gok
farkll bir noktaya getirdi bizi. Bazen biz
dusgsek bile artik kargi tarafta bizi sev-
en insanlar bizi dagurmuyorlar. Onlarin
bir s6zU bizi ayaga kaldirnyor. Ve igerde
tabii ki artik yeni hedefler, manevi bir
huzur olustu. Bu huzur da artik beni ko-

lay kolay pes etmeye gbétiremez diye
dusuntyorum. Yeniden ayaga kalkmak
icin neler neler yaptim ge¢cmiste. Aslin-
da bir seyler yapamadigim dénem-
lerde kendimi dinlemeye calistim, gok
dua ettim ¢ok ¢ok dua ettim ve karsi-
ma ¢ikan her insanla bunu konugmak-
tan hig gekinmedim. lyi ki de bunlari
yapmigim. Bundan sonra da herhdlde
pes etmeye yakin olmayacagim gibi
goérunuyor.

Basari nedir? Diye sordugumuz da
herkesin cevabi farkhdir. Kimile-

rine gore basari olan kimilerine gore
basarisizliktir. Peki, Gokhan Miftliog-
lu igin bagarinin tanimi nedir?

Cok net, elinden gelenin en iyisini
yapmaktir. Sonu¢ umurumda degil,
sure¢ 6nemli. Bu ikisi arasindaki
denge kuruldugu vakit, gengler sunu
bilmeli aslinda herkes bilmeli de hadi
ben genglerle ¢calistigim igin sadece
genglere 6zel su cumleyi sdyleyey-
im: “Kisi elinden geleni yapiyorsa ve
gerisini ybnetemeyecegini de biliyorsa
bunun huzuru zaten onda vardir.” Hirs
on plana ¢iktiginda maalesef sonug
odakl oluyoruz, etrafimizdaki herkese
sonug odakli bakiyoruz. Kag derece
yaptigindan, kag lira maas aldigina
kadar hangi markayi giyiyor neyi giy-
inmiyor dugtincesine kadar agiri sonug
odakli olmak, insani mutsuz kiliyor.
Maalesef su andaki modern dinya
tamamen insanlari sonuglarina gore,
etiketlerine goére ortaliga ¢cikarmaya
caligiyor ve bu beni olduk¢a rahatsiz
ediyor. Benim icin basari kiginin elinden
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Yogun bir galisma temponuz var. Galisma hayatindan size kalan zamanlarda
neler yaparsiniz?

Bence yogun degil. Bunu ¢ok net séyleyebilirim. Yogunluk kime gére neye goére?
Disardan ben de yillar 6nce baktigimda bu alanda ¢aligan isimlere, kiymetli gor-
dugum, deg@er verdigim insanlara “Ah, ne kadar yogun!” derdim. Suna inaniyo-
rum gercgekten huzurlu ve mutlu bir isiniz varsa yogunluk ya da yorgunluk sizi cid-
den etkilemiyor. Eski hallerimi hatirliyorum, belimin agrisindan bdyle iki gin nazl
niyazl dolastigim gunler oluyordu benim. “Bugun biraz burnum akiyor birkag gun
surer bu galiba.” dedigim gunleri hatirlyorum. Simdi; hepsi yolda geciyor zaten,
yolda evet belim agrimigsa sabaha belimin agrisi gegcmis olarak uyaniyorum ya
da iste biraz burun akintisi var, biraz nezle grip agir gegebiliyor bunlar. Hatta bir
ara bu covid'in ¢iktigr dénemler covid ‘e yakalandigim dénem de oldu. Bizim ekip
arkadaslarimiz da ¢ok iyi bilir butan arkadaslari eve génderdin dedim. “Siz evde
cahsin lutfen” dedim onlara. Ben, ofiste on dért gun boyunca igerik Uretmeye de-

vam ettim. Pandemide sokaga ¢ikma yasaklari vardi. Dedim ben ofise gidiyorum.

Yani alt kat Gst kat ofis tuttuk ben alt kattan Ust kata inip ¢ikiyordum ve burada
icerik Uretmeye devam ettim. O yUzden hani bu yogunluk, yorgunluk ¢ok bana
dokunmuyor. Calisgma hayatindan size kalan zamanlar bdyle bir zaman aslinda.
Calisma ile benim hayatim ¢ok i¢ ice artik onu fark ediyorum. Ve bundan ¢ok
mutluyuz. Ailem de gok mutlu, ben de ¢cok mutluyum. Hani galisma seyi vardir

ya takim elbiseyi ¢ikarip spor ayakkabilari giyip gezme, benim bdyle bir hayatim
yok hatta ben birgok seminerde giydigim kiyafeti su an gunltk hayatimda bile
giyiyorum. Bu sefer kiyafet dayanmiyor tabii ama gunlik hayatim aslinda devam
ediyor. Bu kadar butunsel olan bir sey oldugu i¢in calisma hayati bu, is hayati bu,
ev hayati bu gibi ayrimlar olmuyor. Tabii ki aileme, ogluma, egsime ayirdigim ¢ok
guzel vakitler var. Kendi hayatima ayirdigim, 6zledigim arkadasglarima ayirdigim
vakitler var. Onlarla gcok guzel vakitler gegcirmeye gayret ediyorum. Bir de ekip ar-
kadasglarim sag olsun, “Hocam; bu sehre gitmisken siz orda bir giin daha konak-
layin, burada biraz dinlenin.” dedikleri oluyor. O da iyi oluyor tabii.

Universitede biyoloji boliimiinii bitirmigsiniz fakat su an oldugunuz yer ok
farkh bir alan. Sizi bu alana yénlendiren ne oldu?

Tabii, TUrkiye'de bu alanda yapilan butan ¢calismalar ortada. Artik Universite
mezunlarinin %70’lere yakini -bu net bir rakam ya da keskin bir rakam degil bu
tahmini bir rakam- artik alani diginda igler yapmaya gayret ediyor. Bazilari bunu
cok iyi basariyor, bazilari iyi bagaramiyor. Ben de biyoloji bélumune gittigimde
aslinda sunu fark ettim ki yillar dncesinde biyoloji 6gretmenimden kalan bir hay-
ranlk vardi bende biyolojiye. Ve aslinda benim ana dilim égretmenlikti yani bir
seyi anlatici pozisyonda olmakti, anlatma eylemini gergeklestirmekti. Ve “Bir sey
segcmeliyim.” diyordum. igte vizyonum bu kadardi herhdlde. Bir geyin 6gretmeni
olsam bu i olur diyordum. Fakat Universiteye gittigimde fark ettim ki vizyonumu
farklilastinp “Hayir!” dedim. Neden béyle sinirliyorum kendimi yani 6zel sektérde
cok iyi biyoloji 6gretmeni olurdum. Bu alanda ¢ok da teklif geldi aslinda mesle-
gimin ilk yillarinda. Fakat higbirini kabul etmedim ¢Unkd hep suna inanryorum
aslan ayni anda iki tane ceylani kovalayamaz. Birini kovalamasi lazim. Bdyle bir
durumda da benim bir alani segmem lazimdi ve bu alanda ne kadar ¢ok egitim
almam gerekiyorsa, ne kadar ¢ok staj yapmam gerekiyorsa hepsini yaptim Al-
lah’a stkdr. Ve sonunda da bunlar ortaya ¢iktl. Kendi gapimda da iyi bir noktada
oldugumu dusunuyorum.

Sizin gibi okudugu bélimden bagimsiz alanlara yénelmek isteyen gencglere
tavsiyeleriniz nelerdir?

Universiteye gider gitmez sosyallegsmek guzel bir sey fakat bu sosyallegsme ta-
mamen keyif, tamamen eglence tarafinda kaybolmaksa burada bir sorun var.
iste ben bu konuda duyarl olmalarini rica ediyorum genglerden. Cunkd okudugu
b&lumU goérdu, biraz tanidi hatta hazirlik déneminde bile bolUmanud taniyabilir,
ust siniflarin égrencileriyle konusabilir, onlarla ara ara belki izin alabiliyorsa ders-
lere girebilir. Girdiginde burasi benim bdlimum diyorsa butln enerjisini zaten
buraya verecektir. Fakat bdyle bir sey géremiyorsa birgok 6grenci ilk kagis nokta-
si olarak “Ben yeniden sinava girecegim.” diyor. Fakat basarill olamama tehlikesi
de var. Obp puan kirilmasi dedigimiz bir hadise var mesela. iki yilda giriyorsa o
ailenin buna karsi gcikmasi gibi bir durum var mesela. Cunku iki yilhk maddi bir
butce cikiyor, sehir degisiyor, vesaire vesaire. Farkli bir alana yénelecekse bu ala-
nin adini ¢gok iyi koymali. Artik 6zel sektérde birgok egitim, birgok sertifika streci
var. Artik birgok alan, bélum fark etmeksizin ig yeri istihdami saglayabiliyor. Bun-
lari arastirmak, en guzeli stajlar yapmak ama asla bu gecistirmelik, gdstermelik
stajlardan bahsetmiyorum. Bu staijlar; bizzat benim gittigim, gérastagum, tanis-
tigim, denedigim, deneyimledigim stajlar oimali. Bunlara yénelmekte fayda var.
Belki buradan gelir modelleri bile olugturup hem kendi parasini kazanip hem de
yeni istihdam edebilecedi alani kendisi belirleyebilir. Ben Gniversiteyi birakmayi
dusundUum universiteye gittigimde ama bunu aileme anlatamamaktan korktum.
itiraf ediyorum bunu. Ama Universitem biterken biliyordum ki biyolojiyle alakali
hicbir sey yapmayacagim, tamamen kendi hayalimi yapacagim. Bu oldu Al-
lah’a stkdr. Bugunku gengler ailelerine bunu biraz daha anlatabilir dizeydeler. Bu
kusak biraz daha farkli biz gbre ve aileler daha da bilingleniyor en azindan. Belki
bunu hani dért yil okuma zorunlulugu bile olmadan alan degdisimleri, Universi-

te degisimleri, is degisimleri bile saglanabilir. Onlar da bu konu da cesur olmal
ama arastirmasi olmayan bir cesurluk degil. Cunku gereksiz bir 6zguven pom-
palamasi da var bazi noktalarda, amacim bu degil. Bu ne olur arastirilsin. Batin
sartlar belirlensin ve simdi “Ben cesaret ediyorum.” denilse harika olur.

is hayatinin yogunlugu arasinda kendinize ayirdi§inizzamanlari nasil deger-
lendiriyorsunuz?

Yani ailemle dyle ¢ok tek basima kaldigim sdéylenemez. En son kitap yazmak igin
U¢ gun falan inzivaya gekilmistim. Kendimle aslinda bas basa kalmayi seviyo-
rum ama sonra hayatta bir sey fark ettim. Baskalari igin calismak, baskalari igin
surekli kogsturmaca iginde bulunmak benim igin gok daha farkli alan ve bu alan
icerisinde mizacim olarak da buna uygun oldugum i¢in herhalde ¢ok fazla vakit
kalmiyor diyebilirim. Ama dedigim gibi ailem zaten bu konu da herhalde ¢ok sey
dolduruyor diye dusuntyorum.

ROPORTAJ

Son olarak, gogunlugunu Universite 6grencilerinin olusturdugu Anekdot gaze-
temizin okurlarina tavsiyeleriniz nelerdir?

Tabii ki soyle tavsiyelerim olabilir. ilk olarak Universite ¢ok guzel bir zaman dilimi.
Bakin; egitim demiyorum, 6gretim demiyorum ¢unkt bélimuanud seven var, sev-
meyen var bazi hocalarini seven var, sevmeyen var, ortamini, mekanini, sehrini
seven var, sevmeyen var ama hi¢ geri dénduremeyecegdimiz bir sey var. Ben su
an kafaya koysam, yeniden Universiteyi kazanabilir yeniden Kayseri'ye déne-
bilirim, bunu yapmak benim elimde su anda ve bu konuda iddiali da olabilirim
hatta daha iyi bir bélum falan kazanacagimi da iddia edebilirim. Ama benim o
gecirdigim dért yillik strece asla bir daha geri ddbnemeyecegim. Bu inaniimaz
buyuk bir nimet. Sosyal medyanin dijital gagin tamami ile vaktimizi galmaya
odaklandigi su asirda benim tavsiyem, zamaninizi ne olur kimseye kaptirmayin.
Yeri gelir belki paranizi kaptirirsiniz, sizi biri kandirabilir. Bir mekéna gidin, 6gren-
ciler arasinda gundemdir “Ya, ¢ok fazla para édedik ya bir gcaya 15t 6denir mi
kardesim!” dediginiz mekdanlar dahi olmustur, olacaktir. Ama on beg lirayi kazan-
mak ¢ok zor degil bence fakat uzun bir yola gidip “Ya burasi miymis bizim gel-
digimiz yer? Bes saattir yoldayiz suna bak, geldigimiz yer bdyle bir yer mi ¢ikti .”
demenin Uzuntusu digerinin Gzanttsinden bence daha fazladir. Ortalama doért
yilimizi veriyoruz Universite hayatlarimiza. Zaman zaman zaman... Ne olur ¢ok iyi
degerlendirin. Okuma demeyecegim, video izleyin falan demeyecedim. Nerede
bir hareketlilik var kendinizle alakali bunlarin iginde olun derim. Zaten gerisini siz
benden ¢ok daha iyi bilirsiniz. Zamani ¢ok iyi degerlendirirsiniz zaten bu tayfa
yerine getirmesi gereken her seyi yerine getirecektir. Benden ¢ok daha iyi seyler
yapacaklardir. Yolunuz agik olsun!
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UZAYDA YASAM
MUMKUN MU?

DUnya digi yagam, insanlar tarafin-
dan uzun yillardir merak edilen bir
konu. Ne zaman uzay yolculuklari
yayginlasacak? Farkli bir geze-
gende yasayabilecek miyiz? Aslinda
yasamimiz i¢in en elverigli geze-
gende yasiyorken surekli uzayda
bir hayat hayal ediyoruz. DUnyaq,
bize tum yasam kosullarini suna-
rken biz ona nasil davraniyoruz?
Hava, su, toprak gibi birgok kirlilige
sebep oluyoruz en basitinden. Faz-
la nufus artisiyla da birlikte yagsam
alanimizin da kaynaklarimizin da
tukenme-sine sebep oluyoruz. Bel-
ki de DUnya’nin gidisatinin iyi ol-
madigini gordugumauz i¢cin uzayda
bir hayat bizi heyecanlandiriyordur.

Bu konuda en 6nemli soru igaret-
lerinden birisi insan vicudunda
gerceklesecek olan bazi degisimler.
Ornedin uzayda bir yil gegiren bir
astronotun kalbinde kugulme-

ler gbzlemlendi. Neredeyse haftanin
her gunu spor yapmasina ragmen,
bbunun 6nune gecgilemedi. Aslin-

da simdilik bu ki¢Ulmenin olumsuz
bir etkisi gorulmese de ileride nel-
er olacagi bilinmiyor. Yer gekimsiz
ortamin sebep oldugu bu sonuclar
ayrica kaslarda ve kemiklerde zayi-
fliga neden oluyor.

Bilim insanlarinin uzayda yasam
sekli konusunda iki fikri var. Birincisi
uzay aracglarinda koloniler seklinde
uzay boslugunda yasamak. Bunun
icin uzay araglarinin surekli donmesi
saglanacak ki yer cekimi olugabilsin.
Ayrica donmeleri igin gereken
enerjinin de gunesten temin
edilmesi planlananlar arasinda.

ey .,

- il

Ikinci fikir ise farkl bir geze-
gene tasinmak. Bu gezegenler
de simdilik Ay ve Mars olarak
duasunuldyor. Ama her gun
degisen ve gelisen teknolojiyle
birlikte, glnesg sisteminin farkli
gezegenlerine ulasabilmek de
umut ediliyor.

DUnya digsinda yasayabilmem-
iz icin 6ncelikle kendimize uy-
gun yapay bir yasam alani
olusturmamiz gerekiyor. Ornedin
Mars'ta atmosfer yok. Bunun
sonucunda gunesten yayilan
tam zararl isinlar ve radyasyon-
lar bize ulagabilecek durum-

da. Ayrica Mars'ta bulunan su
asiri tuzlu oldugundan 6ncelikle
aritilmasi gerekiyor.

Biz canlilarin da temel ihti-
yacinin su oldugunu dusunursek
su anda insanlarin burada
yasamasi imkdnsiz. Dusunulme-
si gereken bir konu da Mars’a
yolculuk sureci. Kugucuk bir uzay
aracinda aylarca yolculuk yap-
acak ve Mars’a ulasacaksiniz.
Varsayalm ki yukarida bahset-

tigim sorunlar ¢6ztlmus ama siz
yine de begenmediniz ve geri
dénmek istiyorsunuz. Mars da
ayni DUnya gibi Gunes etrafinda
déndugunden dolayi, eski konu-
munuza gelmeyi yani 1 yildan
fazla sureyi beklemelisiniz. Obur
tarlG yakitiniz yolculuga yetme-
yecek. Yani aslinda éncesinde
lyice dUsUnmeniz gereken bir
karar bu.

Kesinligi tartigilsa da insanlar
uzayda Uremeyi basarabildigi
takdirde yeni olusan bireyler-

in uzaya adaptasyonu yuksek,
davranig bigimleri farkl, yer
cekimsiz ortama uygun vicut
ve organ sekline sahip olma-
lari bekleniyor. Simdilik uzayda
yasam deyince birgok sorunla
karsilagssak da bunlari ¢ézebi-
lecek bir teknoloji geligtirildigi
takdirde imkdansiz degil. Uma-
rm ki DUnya digl yagsama
ulagsmamizin sebebi, gezegeni-
mizi yagsayamayacak hale ge-
tirdigimizden degil de insanin
dogasi geregi var olan merak ic
gudusunden dolayi olur.




HAZIRAN 2022

(GAZETE ANEKDOT

YILDIZ ISLETME KULUBU DIJITAL GAZETESI

DUNYANIN EN TEHLIKELLI
HAPISHANELERI

Amerika Rikers Adasi

Hapishanesi, Amerikanin
en acimasiz cezaevlerin-
den birisidir. Mahkumlara
yapilan siddetle adini
dunyaya duyurmustur
ama burada durum Ca-
randiru Cezaevi'ne gore
tam tersidir, burada gar-
diyanlar mahkumlardan
korkmaktadirlar.

Her mahkum yaninda
birden fazla silah tasir
ama en yaygin saldiri
yontemi bicaklanma ve
sislenmedir. GUney Afri-
ka Brandlevi Maksimum
Guvenlikli Hapishanesi,
rakam c¢etelerinin bulun-
dugu en tehlikeli ha-
pishanelerden birisidir.
Hapishane guvenlik

seviyesine gore erlere
ayrilmigtir. Rakam gete-
leri maksimum guvenlikli
kisimda olup hayata en
az karisanlardir. Buradaki
insanlarin yagsami sadece
Uye olduklari getenin
kontrolindedir, cezaevin-
de degil. Normal yasam-
larinda da geteye ait olan
yerde yasarlar.

Her cetenin bir numarasi
vardir ve mahkumlar bu
numaranin dévmesini
tagsimaktadirlar. Ha-
pishaneye yeni giren
birisinin ilk sayr dévmesi
kontrol edilir eger yoksa
mahkumlar tarafindan
bir ceteye Uye olmalari
beklenir. Cete Uyesi ol-
mayanlara ¢aylak mua-

melesi yapillir ve gete li-
derleri sdylemeden her-
hangi bir sey yapmalarina
izin olmadigi gibi gardiyan-
larin da kontrol etmez.

Turkiyeye bakacak olursak
Diyarbakir E Tipi Cezaevi
Ulkemizin en tehlikeli ce-
zaevidir. 1980 darbesinde
mahkumlara uygulanan
iskencelerle de taninir
ayrica bu hapishanenin
digerlerinden farki cocuk-
larin da muUebbet hapis
cezasina sahip oldugu bir
yerdir. 2020 yilinda ¢gocuk
kogusunda olan siddet
olaylarina haber sitelerinde
yer verilmistir. Bu ha-
pishanenin yikilacagi ye-
rine kaltdr merkezi yapila-
cagl séylenmistir.

Cezaevi, hUkUm giyen sucglu-
larin cezalarini gektikleri yerdir
ve Kuresel Stratejiler Arastirma
Merkezi'nin raporuna goére DUN-
ya nufusunun yuzde 21'i en az
bir kez cezaevine girmistir. Nor-
ve¢ Halden Cezaevi gibi kimi
cezaevleri guzel ve yasanila-
nabilir olsa da ¢gogu igin bu

s6z konusu degildir. Hatta bazi
cezaevleri dinyanin en tehlike-
li cezaevleri listesinde yer al-
maktadir. Onlardan birkagi su
sekildedir: Brezilya Carandiru
Cezaevi, Latin Amerika’nin en
bayuk, filmi yapilan ve dinyanin
en ¢ok siddet uygulanan ha-
pishanesidir. Carandiru’yu bu
kadar meshur yapan 1992 yilin-
da 102 mahkumun olimunune
sebep olan Carandiru Katliami
yuzundendir. Bir diger populer-
liginin sebebi mahkumlarin
elektrikli sandalyede 6lime
mahkum edilmesidir. Ayrica bu
hapishanede saglik sorunlari da
had safhadadir, pek cok mah-
kumda HIV virasu vardir. Bura-
da mahkumlarin 6lim sebebi
genellikle ya diger cete Uye-
lerinden ya da saglik sorun-
larindan dolayidir. Hi¢ hijyenik
olmayan bu hapishanede tu-
valet yoktur ve mahkumlar pet
sise kullanmak zorundadirlar.
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GUNDEM

TUKETIYORUM OYLEYSE YOKUM!

Bugunlerde artan fiyatlardan dolay:
cogu insan evdeki hesabiyla ¢arsidakini
uyusturmaya calisirken epey zorlaniyor.
Bunun yani sira kimileri ise hesabini tut-
makta neredeyse profesyonel hale gel-
diginden butgelerinden kalanla birikim
yapabiliyor. Dogru para yénetimiyle de
keyfi isteklerine butge ayirabiliyor veya
gelecek planlarina yatirrmda bulunabili-
yorlar. Bu yazimizda henuz butge yone-
timinde profesyonellesmemis ilk grupta
bahsettigimiz insanlara birkag¢ tavsiye
veriyor olacagim.

ilk tavsiyem, market aligverisi Uzerine
olacak. Buyuk bir markete girdigimizde
bazen gelmeden 6nce aklimizdan bile
gecmeyen Urunler gézimuze ihti-
yacimizmig gibi gelebiliyor. Ozellikle in-
dirime girmisg Urunler bazen temel inti-
yaclar listemizde olanlardan olup igsimize
yarasa da ¢cogu zaman aslinda gereksiz
sayabilecegimiz Urinlerden olusuyor.

Bu fazladan yapilan aligverigin é6nune
gecebilmek icin bir listeyle markete git-
mek olduk¢a édnemli. Hatta mumkuinse
haftalik yemek planinizi olugturup listenizi
de buna gore yaparsaniz sahane!

Bdylece hem kafaniz arun gesitliligi
icerisinde karismamis olacak hem de
gida israfinin 6ndne gecmis olacaksiniz.
Market aligverisi i¢in verecegim bir kiguk

tavsiye de aligverise tok karnina ¢ikmaniz.

Belki bu tavsiye gereksiz gelmistir fakat
bircok insan a¢ karnina ¢iktigr aligveriste
caninin daha ¢ok yiyecek ¢ektigini ve
cogu zaman gereginden fazla geside
yoneldigini ileri surayor. Herkesin kendi
nefsi tabii... Ayrica evin ihtiyaglarini gider-
meye calisirken kolay bozulmayacak ve
kesin kullanimina devam edilecek trdn-
lerde, 6rnegin: sampuan, dis macunu,

bakliyat vs., toplu alimlara ydénelebilirsiniz.

ikinci bir tavsiyem, elektrik kullanimi ile
ilgili. Kullanmadigimiz cihazlarin figle-
rini cekmeyi ve kullanmadigimiz oda-
larin igiklarini sénddrmeyi birgogumuzun
yaptigini dagsunudyorum. Elektrik tasar-
rufu icin uygulayabilecegimiz bir diger
yontem de kullanim saatlerimize dikkat
etmek. CUnku elektrik gunun farkli saat-

Bir diger tavsiyem, 6deme yaparken
kredi karti yerine nakit tercih etmek.
“Kredi kartindan ¢ekince param git-

mis gibi hissetmiyorum.” Bu cUm-

leyi belki cevrenizdeki insanlardan
duymusgsunuzdur belki siz de kullan-
missinizdir. Sahiden de cogu insan boyle
hissettigi icin gunun sonunda ne kadar
harcadigini gérunce sok oluyor. Fakat
nakitte elimizden giden parayi géruyoruz
ve is maddesel hdle donusuyor. Eli-
mizdeki paranin azaldigini gérdukce
lGzumsuz harcamalardan kaginmak
daha 6nemli hale geliyor. Son tavsiyem
ise ulagim secgeneklerini degerlendirmek

lerinde farkli Gcretlendirili-
yor. Ornegin, 22.00-06.00
saatleri elektrigin en ucuz
oldugu saatler. Bu zaman
diliminde belki elektrikli
stpurge kullanamazsiniz
fakat en azindan bulagik
ve camasir makinenizi

bu saatlerde igerisinde
calistirirsaniz butgenize
mutlaka katkisi olacaktir.
UgUncu tavsiyem ise
giyim ve esyalar i¢in ola-
cak. ise gardrobumuzu
duzenlemekle basgla-
yabiliriz. Kullanmadigimiz,
alip bir kenara attigimiz iyi
durumdaki kiyafetle-
rimizi bunun igin tasar-
lanmig bazi uygulamalar-
da satigsa sunabiliriz. Elde
ettigimiz gelirle tarzimi-
za uygun ve kullanigli

kiyafetlere yénelmek

bize kar ettirecektir. Bir
diger tavsiye de gardro-
bunuzun asagi yukari be-
lirli bir konseptte olmasi.
Bdylece her yeni alinan
drdne kombin yapmak
icin yeni birkag¢ Grdn daha
almamiz gerekmez. Bu
da bizi dahil oldugumuz
tuketim cilginigindan bir
nebze uzaklastirir. Hem
de hangi kiyafetlerimizin
oldugunu unuttugumuz
bir kiyafet yiginiyla karsi
kargiya kalmamig oluruz.
Esyalara gelecek olursak,
bu noktada ikinci el Grdn-
lere ve takasa yonele-
biliriz. Cogu kisi aldiktan
sonra boyutunu begen-
medigi veya kendi deko-
rasyon tarzina uymadigini

dusundugu drunleri ikinci
el olarak satabiliyor. Bu
tarz firsatlar yakalamak
da bize oldukca kar ettire-
bilir. Kiyafetler ve esyalar
icin verecegim bir ortak
oneri de zarar gérdukleri
zaman onlari direkt ¢cépe
atmak yerine ilk 6nce
onarmaya ¢alismaniz. Her
gun énumuze “Eskisini at
hadi sana yenisini ver-
elim!” tarzinda insanlari
yonlendirmeye calisan
reklamlara maruz kalsak
da sunu unutmayalm

ki bir “t-shirt"Un UGretimi
icin bile 2500 litre su har-
caniyor. Olaylari bir de

bu yénden ele alip dikisi
s6kulen bir giysiyi ¢copten
once terziyle bulusturmayi
tercih edelim.

Uzere. Bildiginiz gibi dunyada genel
olarak bir benzin fiyati artigi gbézlem-
liyoruz. Bu fiyat artisi maalesef ki artik
butcede 6nemli kayiplara yol agmaya
basladi. Hele de kozmopolit bir sehirde
yaslyorsaniz ve bir yerden bir yere git-
meniz en az yarim saatinizi aliyorsa... ilk
onerecegim ulasim araci bisiklet ola-
cak ¢unkd saglik acisindan da bisiklet
surmenin birgok faydasi var bildiginiz
Uzere. Yakin olmayan mesafelerde ise
bisiklet guzel bir hayal oluyor tabii. Kendi
araciniz olsa dahi toplu tagimalara yo-

nelmek en mantikli segcenek bu noktada.

Bu toplu tagsimalar hem parasal agidan

hem de zamansal agidan insanlari is-
raftan buyuk élgude kurtariyor. Ayrica,
misal olarak tg kisinin kigisel araci yer-
ine toplu tasimayi tercih etmesi karbon
ayak izini de azaltiyor. Yani yasadigimiz
dunya igin de faydal olmus oluyoruz bir
yandan. Her insan kendi yasam stiline,
isteklerine ve intiyaglarina gére bir
tasarruf plani yapmali. Bu fikirleri deta-
ylandirmak veya cesitlendirmek tama-
men sizin elinizde. Boylece daha bilingli
aligverigle birlikte tasarruf ettiginiz parayi
istekleriniz dogrultusunda daha iyi kana-
lize edebilirsiniz. Giderlerini planlama
baslayanlara kolay gelsin!



